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Zijeme v &asoch, ked'sa nedostatok $tudijnej literattry pre pregradu-
alnych aj postgradudlnych Studentov, s ktorym sme boli v minulosti neraz
konfrontovani, stdva minulostou. Moznost ziskat finanéné prostriedky
z rozliénych zdrojov v ostatnych dvoch desatrociach mala za nésledok vy-
krytie mnohych literdrne nezmapovanych oblasti kvalitnymi ucebnicami
alebo monografiami slovenskych autorov.

Zdé sa preto, ze napisanie koncepcne novatorského literarneho diela
z oblasti mediciny a konkrétne kardioldgie, je takmer nemozné. AvSak po
prestudovani knihy ,,Zlyhavanie a transplantacia srdca,, som bol doslova
nadseny. Trojica renomovanych kardiologov — prof. MUDr. Juraj Fabidn,
DrSc., doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc. a MUDr. Ivana étefankové,
PhD. —si dali ndrocny ciel: mnohokrat literarne kvalitne spracovany prob-
1ém srdcového zlyhdvania ponaf z hladiska zdanlivo pre pacienta
a terapeuta bezvychodiskovej situdcie tej fdzy maligneho kardiologického
stavu, ked organizmus s chorym srdcom uz nereaguje na $tandardnd far-
makoterapiu a ked aj moznosti chirurgickej intervencie na zlyhavajicom
srdci nie su schopné priniest akceptovatelny terapeuticky benefit.

Hned na zaciatku treba povedat, ze narocnej témy sa autori zhostili
naozaj bravirne. Hoci transplantécia je nosnym problémom, kniha pre-
zentuje zlyhdvanie srdca v celej jeho zlozZitosti a medicinskej a spolocenskej
dolezitosti. Od definicie, epidemioldgie a patogenézy, cez diagnostické
a terapeutické pristupy, az po samotnu transplantaciu a jej pozitivne do-
sledky, ale aj potencidlne uskalia. To, ¢o robi knihu nesmierne zaujima-
vou, je vynikajica koncepcia a v rdmci nej proporciondlna distribticia
priestoru pre jednotlivé kapitoly. Hoci kazdé kapitola je stucasfou mozai-
ky, objasfiujicou hlavny zdmer — vymenu zni¢eného srdca za nové — jed-
notlivé kapitoly si koncipované ako samostatné state, ktoré moze Citatel
absorbovat bez toho, aby bol obozndmeny s predchddzajicim textom. Aj
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ked tematika variruje od histdrie, cez patofyzioldgiu a farmakoldgiu az po
chirurgické intervencie, zo sposobu interpretacie tychto problémov je zrej-
mé, e ide o erudovany postoj kardioldgov, ktori si dennodenne konfron-
tovani s nevyhnutnosfou analyzy a syntézy poznatkov zo vSetkych uvede-
nych oblast{ pri rozhodovani o manaZmente pacienta s fazkym srdcovym
zlyhdvanim. Autori si na viacerych miestach dovolili zaujaf aj filozofické
stanovisko k Casto pertraktovanym, ale stile nevyrieSenym problémom,
ako je ndzvoslovie srdcového zlyhdvania, problematika klasifikdcie
a rozlicné etické problémy. Pritom text jednotlivych Casti je dokonale in-
formativny, nabity podstatnymi faktami, ale prezentovany jednoduchym
Stylom, ktory umoziiuje citanie aj ,,nekardiologom®. Obrazky, schémy
a tabulky st jednoduché s vystihnutim podstatného, ¢o pochopenie aj za-
pamadtanie textu vyrazne ulahuje. Spisovatelskym umenim je dosiahnuf
to, ¢o tato kniha dokazala prakticky v kazdej z kvalitativne mimoriadne
vyrovnanych kapitol: aby ¢itatel mal dojem, ze zlyhdvanie a transplantécia
srdca nie je az taky medicinsky a intelektudlne narocny problém, ale ze
ide o literdrny pribeh, ktory nabdda citat dalej a dale;j ...

Na zéver mozem povedat, Ze som sa stretol len s malym poctom me-
dicinskych knih, ktoré vo mne zanechali taky pozitivny dojem, ako kniha
Zlyhévanie a transplantdcia srdca. O tom, Ze sa kniha stane Standardom
v literatire tazkého zlyhavania srdca a jeho liecby, niet pochyb. Dobre
prelozend do anglického jazyka by sa mohla stat uznavanym literarnym
dielom aj v zahranici.
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