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26. oktdbra 2007 sa po krétkej
tazkej chorobe skoncila v Bratisla-
ve Zivotnd puf univerzitného pro-
fesora MUDr. Ivana §imk0vica,
DrSc, emeritného profesora Slo-
venskej zdravotnickej univerzity,
Celného predstavitela nielen slo-
venskej, ale aj ceskoslovenske;j chi-
rurgie, osobnosti, ktora dovfSila bu-
dovanie slovenskej srdcovej
a cievnej chirurgie.

' Profesor Simkovic sa narodil
o ’ f pred vyse 88 rokmi v Senici (28.
- # / I juna 1919). Stidium mediciny ab-
P F b solvoval na Lekarskej fakulte vte-
dajSej Slovenskej univerzity
v Bratislave v roku 1944. Po promdcii az do roku 1951 pracoval na chirur-
gickej klinike Lekarskej fakulty Univerzity Komenského (LFUK) pod ve-
denfm prof. MUDr. Konstantina Carskeho a od méja toho istého roku sa
stal asistentom na novozriadene;j II. chirurgickej klinike LFUK pod vede-
nim doc. MUDr. Karola Sisku. V roku 1956 bol menovany za docenta
chirurgie, v roku 1957 dosiahol vedeckd hodnost CSc. a hodnost DrSc.
v roku 1967. Problematiku doktorskej prace spracoval v monografii Mi-
motelovy obeh krvi a chirurgia srdca (vydavatelstvo SAV, 1966, 408 stran).
V septembri 1967 sa stal prednostom Chirurgickej kliniky InStitttu pre
dalSie vzdeldvanie lekdra a farmaceutov (ILF) v Bratislave v novovybu-
dovanej nemocnici na Kramdaroch a vedicim Katedry chirurgie ILE. Pro-
fesorom chirurgie na ndvrh vedeckej rady LFUK bol menovany v roku
1968. V obdobi rokov 1979 az 1990 bol prednostom Kliniky kardiovasku-
larnej chirurgie Ustavu kardiovaskularnych chorob (UKVCH) a vedtci
Subkatedry kardiovaskuldrnej chirurgie ILE. Tu sa uz oficidlne a naplno
mohol venovat srdcovej a cievnej chirurgii, ¢o sa v podmienkach pred-
chédzajuceho pracoviska dalo iba ciastocne.

Prof. Simkovic uz od zadiatku profesionalnej kariéry upriamil svoj
zdujem na chirurgickd problematiku obehového systému. Jeho osobné
predpoklady pre vedecki a vyskumni pracu ($tidium zahranicnej litera-
tary, pracovitost, vytrvalost, hizevnatost) priniesli uz v zaciatocnom ob-
dobi éry operdcii srdca pomocou pristroja na mimotelovy obeh vynikaju-
ce vysledky. Spolu s Dr. Ing. Jurajom Bolfom, CSc. bol autorom originélnej
konstrukcie takéhoto pristroja, s ktorym uskutocnili na II. chirurgickej
klinike LFUK v juli 1958 prvi tspesnu operaciu defektu predsietiového
septa nielenv Ceskoslovensku, ale aj v celej strednej Eurdpe. Takmer pres-
ne o rok, koncom juna 1959, sa na II. chirurgickej klinike uskutocnila prva
komisurotémia mitralnej chlopne (pre mitrélnu stenézu) na otvorenom
srdci v Ceskoslovensku. Tste je zaujimavé, Ze tento pristroj pre mimotelo-
vy obeh sa nikdy nedostal do sériovej vyroby, aj ked s jeho pomocou sa
vykonalo v Bratislave od roku 1958 do roku 1979 1 300 operacii. Kon-
Struk¢ne vylepSeny typ pristroja vyrabala Chirana Stard Turd od roku 1959.
V roku 1969 prof. Simkovic v tizkej spolupraci s MUDr. Michalom Hub-
kom, DrSc. zacal celosvetovo unikatnou metddou nahradzat srdcové chlop-
ne aortovymi alotransplantdtmi (najviac do mitrdlneho ustia). Rok po
navrate zo Studijného pobytu v USA (Baylor University, Houston, Texas)
vykonal 10. novembra 1969 u pacienta s koronarnou artériovou chorobou
prvii operéciu v Ceskoslovensku nagitim aortokoronarneho by-passu. Toto
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sd iba strohé faktografické tdaje z najprinosne;jsej préce prof. Simkovica,
ktorého vklad do rozvoja srdcovej a cievnej chirurgie v Ceskoslovensku
a na Slovensku je ovela rozsiahlejsi a ¢akd na zhodnotenie z pera povola-
nych srdcovych a cievnych chirurgov.

Nasledujiica ¢ast prispevku venujem obdobiu, kedy profesor Simko-
vic posobil na UKVCH a mal som moznost sa s nim denne stykat
a spolupracovat.

Dielo prof. Simkovica je také rozsiahle, 7e je prakticky nemozné od-
delit jeho lie¢ebno-preventivne pdsobenie na UKVCH od jeho pedago-
gickej prace vysokoskolského ucitela na ILF a od mnohych dalsich odbor-
nych a riadiacich veducich aktivit. V tejto suvislosti si dovolujem
pripomentf skuto¢nost, na ktord sa uz zabuda, ze UKVCH, ktorého jadro
tvorili a tvoria s obmenami Kardiologickd klinika a Klinika kardiovasku-
larnej chirurgie, mohol vzniknuf iba tak, Ze skoncentroval do jedne;j insti-
ticie odborne a pedagogicky kvalifikovanych pracovnikov II. internej a II.
chirurgickej kliniky Lekdrskej fakulty UK a Chirurgickej kliniky ILF na
gele s prof. Simkovicom. Po rokoch sa tymto zrealizoval pdvodny projekt,
névrh akad. Sigku a prof. Haviara. Prichod prof. Simkovica s najblizimi
spolupracovnikmi bol pre tiplnd celistvi ¢innost Ustavu, vtedy jediného
$pecializovaného zdravotnickeho zariadenia pre choroby srdca a ciev na
Slovensku, nevyhnutny. Prof. Simkovic sa tak po dvandstich rokoch vratil
na svoje povodné pracovisko — do aredlu klinik na Partizdnskej ulici ako
prednosta Kliniky kardiovaskuldrnej chirurgie a vedtci novovytvorenej
subkatedry Kardiovaskuldrnej chirurgie — prvych pracovisk tohto ndzvu
a tohto zamerania zaradenych do systému postgradudlneho $tddia na Slo-
vensku aj v Ceskoslovensku, aby sa mohli phnif ciele UKVCH - podstatne
zvysif troven boja proti srdcovocievnym chorobdm obcanov SR.

PriSiel do lokality, ktord dobre poznal, ale do novej atmosféry a novych,
spociatku neurovnanych pomerov. Prof. Simkovic nestratil ni¢ zo svojho
eldnu, Zivotného optimizmu, pracovitosti a vo svojich 60. rokoch sa s vervou
a oduSevnenim pustil do utvarania novej etapy slovenskej srdcovej a cievnej
chirurgie. O tejto etape mozeme bez nadsadenia povedat, ze novatorsky
nadviazal na dielo svojich uitefov, & uz to bol prof. Konstantin Cérsky vo
vieobecnej chirurgii, prof. Andrej Kukura v cievnej a akad. Karol Siska
v hrudnej a srdcovej chirurgii, ¢im slovensku kardiovaskularnu chirurgiu
pozdvihol na medzindrodnu troven. Bol teda na tazké ulohy, ktoré pred
nim stéli a ktorych sa ¢estne zhostil, vynikajico pripraveny. Vypracoval sa
na brilantného vsestranného chirurga, ktorého vzacnou devizou bola pruz-
nd operacnd stratégia, sprévne rozhodovanie pri operacnom stole, ked sa
vyskytli ndhle neocakdvané, emergentné situdcie. Vedel ich tspesne riesit
aj preto, ze mal velké experimentélne skuisenosti a hlboké teoretické ve-
domosti, ¢o mu umoznovalo preniknit do podstaty patofyziologickych
dejov organizmu pocas operacného stresu najmé v oblasti cirkulacie. Cie-
Tavedomad, svedomitd praca prinasala najcennejSie ovocie — zachrdnené
Zivoty operovanych pacientov detského a dospelého veku. Viedol vySe 10
rokov jediné komplexné klinické chirurgické kardiovaskuldrne pracovis-
ko na Slovensku, na ktorom hladali a nasli pomoc nasi pacienti.

Prof. Simkovic si uvedomoval svoje poslanie a zodpovednost za dalsi
vyvoj odboru na Slovensku a cez svojich Ziakov vybudoval pevné zdklady
slovenskej srdcovej a cievnej chirurgickej Skoly.

Zaujatie profesora Simkovica pre srdcovi a cievnu chirurgiu, ktorej
venoval cely profesiondlny zivot, vzbudzuje obdiv a tctu o to viac, Ze sa
prenieslo do rozsiahlej v mnohom prioritnej publika¢nej aktivity. Vysled-
ky prace prof. Simkovica vychadzajiice z funkéného pohladu, publikova-
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né a prednesené na odbornych kardiologickych podujatiach doma
a v zahranic{ prekrocili hranice vlastného odboru, podstatne ovplyvnili
myslenie a konanie slovenskych kardiolégov a internistov, ricali zabeh-
nuty konzervativny pristup a ukazovali nové sfubné moznosti v radikélnej
lie¢be srdcovych a cievnych chordb. A bola tu este vlastnost, ktort nemozno
obist, vlastnost, ktord sa dnes nedoceriuje a nie je ¢astd u $pickového od-
bornika — lekara — chirurga: skromnost. Na kazdého, kto sa s prof. Sim-
kovicom stretol, ¢i uz pracovne alebo siikromne, tato charakteristicka stran-
ka silne zaposobila a bola umocnena jeho priatelskym vzfahom, viidnostou
a srde¢nostou. Nepotrpel si na lacnd, teraz médnu publicitu, pretoze au-
toritu si sém vybudoval, on bol osobou hodnou spoloc¢enského uznania,
celebritou v plnom vyzname tohto v siiasnosti sprofanovaného slova. Cely
zivot sa pridfzal overenych pravd a zdsad, ktoré mu vtepila starostlivd
rodic¢ovskd vychova. Bol verny svojmu rodu aj ndrodu.

Vysoko vézeny prof. Simkovic, vzacny priatel, mily Ivan, dovol niekol-
ko osobnych spomienok a vyznani.

Spoznal som Ta bliZie pracovne po Tvojom prichode zo §tudijného
pobytu v USA vdaka mojmu ucitelovi prof. Haviarovi, s ktorym som sa
zucastnoval na indikacnych kardiochirurgickych semindroch na Tvojej kli-
nike v nemocnici akad. Dérera na Kramdroch. Osobne, najskor cez Tvo-
jich celozivotnych priatelov na Cele s prof. Kukurom, doc. Smrec¢anskym,
alebo basketbalovou partiou z VS Bratislava som bol priamym ¢ nepria-
mym svedkom Tvojich statoénych a nezlomnych postojov pred takmer 40
rokmi a ich dlhoro¢nych nésledkov, ktorym si dspesne vzdoroval. A tieto
Tvoje osobnostné vlastnosti si potvrdzoval aj pri pdsobeni na UKVCH.

Chcem Ti podakovat za Tvoj vztah k mojej osobe a k celej nasej Kar-
diologickej klinike. Akceptoval si ma ako partnera, hoci nés delil od seba
medicinsky viac ako jeden genera¢ny odstup. V odbornych nazoroch sme
nemali zdsadné rozpory, prdve naopak, nespochybrioval si nase diagnos-
tické zavery. Ak niektoré otazky boli nejasné, s taktom, otvorene si na
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nedostatky upozornil a spolo¢ne sme ich riesili pri posteli chorého. Kura-
tivna ¢innost oboch klinik sa prelinala, dopliiovala a smerovala k ¢o naj-
lepSiemu vysledku. Nepochybne o tom svedci tiez nasa spolo¢nd publi-
kacnd aktivita.

Neskor, ked'si nebol prednostom kliniky, sme sa aZ do nedavnych dni
stretavali v novej budove nielen spolocensky, ale aj pracovne, ked sme
konzultovali odborné otdzky a Casti problematiky, ktoré sivystizne a ptitavo
spracoval vo svojich monografidch a tak plodne zuZitkoval obdobie ako
emeritny profesor.

Velavézeny pan profesor, chcem Ti v mene vedenia a vSetkych teraj-
Sich a byvalych pracovnikov Narodného tstavu srdcovych a cievnych chordb
2 hibky srdca podakovat za Tvoju obetavii, rozsiahlu précu, za Tvoj ne-
zmazatelny vklad do rozvoja Ustavu, ktorého histéria bude s Tebou na-
vzdy spitd, ako prvym prednostom Kliniky kardiovaskuldrnej chirurgie. S
vdakou s Ti zaviazani a spominaju tiez atestovani kardioldgovia, na kto-
rych Specializacnej postgradudlnej vychove si sa podielal a ucastnici od-
bornych podujati Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti, kde si dlhorocne
aktivne vystupoval. Odkaz Tvojho diela je pre vSetkych nas zdravotnic-
kych pracovnikov aktudlny najmé dnes — tvoria ju trvalé hodnoty: pevny
charakter, poctivd statocnd po zisku neprahnica praca, nepretrzité Stu-
dium, tizba po poznani, oddanie sa medicine, sluzba chorym, obetavost,
skromnost — to st aktivity, ktorymi si naplital svoje Zivotné poslanie ,,Salus
aegroti suprema lex!“.

Tvoj Igor Riecansky

Prednesené na smuto¢nom pohrebnom obrade 2. novembra 2007
v Bratislave, Slavicie tudolie.
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