Bilancia cinnosti odchadzajuceho vyboru
Slovenskej kardiologickej spolocnosti

alebo co sa zmenilo za posledné tri roky?

Vazené kolegyne a kolegovia,

pred tromi rokmi v novembrovom
Cisle tohto ¢asopisu som pisal ako no-
vozvoleny predseda SKS o svojich pred-
stavéch, cieloch a zdmeroch, ktoré by
som cheel realizovat v prospech SKS na
najbliz§ie volebné obdobie. Dnes,
s odstupom ¢asu mdzem povedat, ze iSlo
o mimoriadne ndro¢né obdobie. Néro¢-
né nielen na osobny Cas, ale aj na psy-
chiku, pretoze snahy o zdsadnejsie zme-
ny v SKS, ktoré som povazoval za
absolitne nevyhnutné, sa nie vzdy stre-
tli s pochopenim, a preto ¢asto nebolo jednoduché presvedcit vybor
o potrebe ich realizacie.

Osobné skusenost ma poucila o tom, Ze niektoré zmeny jednoducho
treba urobit za kazdd cenu, pretoZe v opaénom pripade sa SKS bude na-
dalej vyrazne vzdalovat od partnerskych zahrani¢nych narodnych kardio-
logickych spolo¢nosti. Bolo zrejmé, ze pre zdsadnd zmenu je nevyhnutné
zéasadne zmenit aj volebné pravidla, a preto som velmi rad, Ze vybor ak-
ceptoval volebné pravidld, ktoré si bezné v okolitych odbornych kardio-
logickych spolocnostiach vratane Eurdpskej kardiologickej spolo¢nosti (aj
ked v tomto zmysle je SKS na Slovensku zatial asi ,,svetlou” vynimkou).
Vdaka tejto zmene bol po prvy krat zvoleny prezident — elekt (budici pre-
zident), ktory na rozdiel odo mna (preberal som tzv. €isty stdl) bol nielen
dokonale informovany o vietkom, ¢o sa v SKS dialo, ale osobne sa podie-
[al na mnohych ¢innostiach. Tito skuto¢nost si asi najviac uvedomuje okrem
odchédzajflceho prezidenta iba on, pretoze SKS predstavuje v sﬁéasnosti

Narocnost ulohy predsedu spolocnosti si velmi dobre uvedomujui aj mno-
hi vyznamni predstavitelia zahrani¢nych kardiologickych spolocnosti. Len
pre ilustréciu, ked sa Prof. Aschermann stal predsedom Ceskej kardiolo-
gickej spolocnosti, vzdal sa funkcie prednostu kardiologickej kliniky (¢o
samozrejme vyhlasil eSte pred svojim zvolenim do funkcie). Prof. Ferrari,
nedéavno zvoleny buddci prezident Eurdpskej kardiologickej spolo¢nosti,

Tabulka 1 Akceptované abstrakty na ESC v rokoch 2003 — 2006

vyhlasil (tiez pred svojim zvolenim), Ze ak sa stane prezidentom ESC, pre-

stahuje sa do Heart Housu a bude tito ¢innost vykonavat na plny tvazok,

teda dva roky nebude vykonédvat funkciu prednostu kardiologickej kliniky
vo Ferrare. I tieto priklady demonstruju, ze ¢innost v kardiologickych spo-
lo¢nostiach sa vieobecne vyznamne zdynamizovala.

Okrem nového prezidenta, pana Prof. Murina, doslo k z4sadnej zme-
ne aj v samotnom vybore. Tento rok sa vo vybore vymeni sedem novych
¢lenov, ¢o predstavuje doposial najvacsiu vymenu vo vybore v historii SKS.
Myslim, Ze vybor aj tu rozhodol sprévne, treba daf Sancu a priestor no-
vym, mladsim a dufajme aj kreativnejsim.

Dovolte mi kratku bilanciu pozitiv i negativ, pri vypocte ktorej bu-
dem vychadzat z konkrétneho stavu, ked odchadzal predchadzajici vybor
a ¢innost preberal novy. Svoje hodnotenie sa budem snazit opriet
o konkrétne ¢isla.

Pozitiva:

1. Oproti predchadzajicemu obdobiu sa zdsadne zlepsila ¢innost webo-
vej stranky (Co objektivne potvrdzuje trvaly ndrast jej navstevnosti)
a vyznamne sa zlepSila informovanost ¢lenov SKS.

2. Vyrazne sa zlepsilo hospodérenie a takmer dvojndsobne sa zlepsila
finan¢na situdcia SKS (zvySenie stavu ti¢tu SKS o vyse 5 mil SK oproti
predchddzajicemu obdobiu), a to napriek mimoriadne nepriaznivej
ekonomickej situdcii v slovenskom zdravotnictve v suvislosti
s prebiehajicou reformou.

3. Vyznamne sa zvySila podpora vyskumu v oblasti KV ochoreni pre ¢le-
nov SKS, a to najmé vypisovanim stitaze o dva doméce granty v sume
300 000 Sk (po prvy krat v roku 2004).

4. Po prvykrét v histrii v roku 2006 vybor SKS rozhodol aj o vypisani
finan¢nej odmeny 50 000 Sk vSetkym tym clenom SKS, ktori budi
mat prijatd vedeckd pracu na jedno zo Styroch najvyznamnejsich sve-
tovych kardiologickych podujati. Ukézalo sa, Ze finan¢né motivacia
skutocne funguje! Pocet prijatych abstraktov zo Slovenska sttipol 0 250 %
oproti predchddzajicim rokom! (tabulka 1). Verim, Ze vybor bude
v tejto, aj ked asi modifikovanej forme, nadalej pokracovat.

5. Kongresy SKS: v§znamne sa podarilo eliminovatv minulosti ¢asto kri-
tizované programové kolizie, zlepSila sa disciplina v dodrziavani ¢a-
sovych harmonogramov jednotlivych prednasok, (aj zasluhou zave-

2003 2004 2005 2006
Slovensko (Bratislava, Kosice) 3(3) 2(1,1) 2(2) 15 (14,1)
Ceska republika (Praha) 22 (16) 20 (13) 33 (23) 24 (17)
Chorvatsko (Zahreb) 3(2) 4(2) 4(1) 5 (5)
Grécko (Atény) 127 (88) 140 (101) 165 (119) 214 (182)
Taliansko (Rim) 366 (15) 403 (23) 479 (20) 465 (10)
Rusko (Moskva) ( ) 4(11) 5(9) 2(17)
Ukrajina (Kyjev) 3) 5(1) 6 (4) 8 (3)
Nemecko (Berlin) 530 (66) 525 (65) 471 (67) 662 (87)
Madarsko (Budapest) 21 (8) 29 (17) 28 (28) 35 (19)
Polsko (VarSava) 134 (35) 150 (31) 171 (49) 252 (73)
Slovinsko (Ljubljana) 0(0) 5(3) 8 (5) 9 (6)
Srbsko (Belehrad) 2 (16) 21 (11) 22 (13) 27 (18)
Dansko (Kodari) 49 (19) 40 (19) 54 (28) 70 (39)
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denia tzv. semaforov), zvysila sa odbornd kvalita akceptovanych ab-
straktov, on-line moZnost zadévania abstraktov, ako aj ich anonym-
ného hodnotenia, satelitnych sympozii, ale aj sekcii Pracovnych sku-
pin SKS, ktoré vyznamne zlepsili kvalitu kongresov SKS.

SKS zalozila svoju nadaciu - Slovenski nadaciu srdce, prostrednic-
tvom ktorej hodld vyznamnou mierou podporit projekty priméarnej
i sekundarnej kardiovaskuldrnej prevencie s celoslovenskou pdsobnos-
fou.

Po prvy krat si SKS prenajima nové, podstatne véacsie priestory ako
doteraz, vzhladom na potrebu profesionalizacie svojich aktivit a si-
Casne sa rozhoduje aj o ndbore kvalitativnejsie lepSom persondlnom
obsadeni svojho sekretariatu.

Po prvykrat v historii navstivil naSe odborné podujatia a aj aktivne
vystpil iradujtici minister zdravotnictva Slovenske;j republiky a v roku
2005 aj minister zahrani¢nych veci Francizska (byvaly minister zdra-
votnictva Francuzska).

Negativa:

Vybor SKS bol niiteny vysporiadaf sa s vaiznym ekonomickym prob-
lémom v oblasti ictovnictva, ktory zapricinila byvald dlhoro¢né pra-
covnicka sekretaridtu SKS a ktory sposobil neuveritelné mnoZzstvo
problémov prave v oblasti zabezpecenia akcieschopnosti sekretariatu
SKS. Zistenie tejto protipravnej ¢innosti, ktord trvala minimalne tri
roky dozadu a vysporiadanie sa s iou nielen financne, zanechalo na
sekretaridte SKS nezmazatelnd stopu a zial, dodnes sa terajSiemu
vedeniu SKS problém sekretaridtu nepodarilo vyrieSif. Jednym
z dévodov, na ktory som opakovane uz v minulosti poukazoval, s aj
absoltitne nevyhovujtice sticasné priestory, v ktorych funguje sekreta-
riat SKS, ¢o tizko suvisi aj so sucasnym stavom nedostatocnej profesio-
nalizdcie sekretaridtu SKS. V prikrom kontraste s neprimeranymi pod-
mienkami sekretaridtu bol vyrazny ndrast administrativy, mnozstvo
agendy vo vztahu k MZ SR, SLS a k inym organizacidm, ndrast poctu
grantov, Odportcani atd., agenda vo vztahu k Eurdpske;j kardiologic-
kej spolo¢nosti a v neposlednom rade aj k EU.

Préve z tychto dovodov vybor rozhodol o potrebe realizdcie Domu
SKS (pracovny ndzov) s dostatoénym priestorovym, persondlnym i
technickym vybavenim tak, aby bolo mozné realizovat celondrodné
projekty primarnej i sekunddrnej prevencie, narodné registre najza-
vaznejSich KV ochoreni, pripadne aj klinické $tddie s celoslovenskou
posobnostou.

Osobne si myslim, napriek tomu, Ze vybor sa opakovane vracal
k zmendm v stanovach SKS, zZivot ndm ukazal, Ze viaceré ¢lanky treba
korigovat a ¢innost vyboru zjednodusit. Jednou z nich je iste pravidlo
o nevyhnutnosti hlasovania vacsinou hlasov celého vyboru (teda mi-
nimalne sedem hlasov) a nie jednoduchou vécsinou. Toto pravidlo sa
Casto aj v minulosti nedodrziavalo, lebo bolo logicky nepraktické.
Sthlasim s tym, Ze volba budiceho prezidenta alebo vedeckého sek-
retdra by takéto hlasovanie mala vyzadovat, ale pre beZné rozhodnu-
tia vyboru je takéto ustanovenie vyslovene nepraktické.

V sticasnosti si dovolim konStatovat, Ze SKS je silnou a prosperujicou
odbornou spolo¢nostou, s velkjm odbornym potencidlom, ktory sa vSak
doposial nedostatocne vyuziva. Som presvedceny, Ze sticasny stav (pre-
ndjom novych priestorov, profesionalizicia sekretaridtu, Nadécia SKS
atd.) vytvara mimoriadne dobré predpoklady, aby sa novy vybor mohol
konecne venovat vyluéne svojim profesiondlnym povinnostiam.

Na zdver by som sa cheel aj touto cestou podakovat vSetkym ¢lenom

odchadzajiceho vyboru SKS, ako aj odchadzajicim ¢lenom kontrolnej
komisie SKS za ich podporu ,,spravnych“ rozhodnuti. Novému preziden-
tovi Zeldm spravnu ruku pri volbe vedeckého sekretdra SKS, ako aj pri
volbe novych c¢lenov sekretaridtu SKS. Novému vyboru SKS zeldm najma
dostatok vzdjomného porozumenia, vela trpezlivosti pri rieseni novych
problémov a ochotu spravit pre slovensku kardiol6giu maximum.

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc, FESC
Past — prezident SKS
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