INFORMACIE SLOVENSKEJ KARDIOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI

Vysledky sut'azi prezentovanych
na Xl. kongrese SKS

5. — 7. oktéober 2006, Bratislava

Dovolte na tvod niekolko slov ku kongresu ako takému. Pokracuje-
me v tradicii pozitivnych skisenosti z minulych kongresov (semafory, ve-
decky program bez kolizii sa stali samozrejmostou, centralne preberanie
prednésok, Kardiobeh, sutaz mladych kardiol6gov a sitaz o najlepsi poster,
preventivne prehliadky icastnikov kongresu, tlacova konferencia SKS atd).
Co sa zmenilo? Po prvykrit vzhladom na mimoriadne rozsiahly vedecky
program vsetky satelitné sympézia (s vynimkou sympdzii hlavnych partne-
rov kongresu) boli hned'v prvy den kongresu spolu so slavnostnym otvore-
nim kongresu. Tradi¢nej sldvnostnej ,,Haviarovej prednaske* predchadzal
prihovor pani generalnej riaditelky Sekcie zdravia Ministerstva zdravot-
nictva SR MUDr. gebovej, CSc, MPH, ktord v zastipeni ministra zdra-
votnictva Slovenskej republiky uc¢astnikov kongresu pozdravila. Autorom
Haviarovej prednésky bol tento rok pocteny renomovany nefroldg
a klinicky farmakoldg, zndma osobnost slovenskej mediciny, pan profesor
MUDr. Rastislav Dziirik, DrSc. Vo svojej prednéske ,,Kardio-renalne vzta-
hy v klinike“ poukdzal na tesny vzfah medzi kardiovaskuldrnym a reno-
vaskuldrnym systémom, jeho vzdjomné prepojenie a suvislosti pri akych-
kolvek patologickych situdciach.

Vedecké sekcie prebiehali paralelne v troch sekcidch, pricom prvy deit
kongresu prevazni vacSinu programu vyplnili firemné sympozia. Tento
rok ich bolo celkovo 17. Z pozvanych zahrani¢nych prednasatelov prijali
nase pozvanie Prof. Roberto Ferrari, budici prezident ESC, riaditel Cen-
tra kardiovaskuldrneho vyskumu v Brescii (obrazok 1) a Prof. Torbicki,
prezident Polskej kardiologickej spolocnosti (obrazok 2). Obidve ich pred-
nasky boli skutoc¢ne vynikajice, podobne ako aj v sekcii venovanej zahra-
ni¢nym i domacim skdsenostiam z realizécie celonarodnych preventivnych
programov — Celospolocensky preventivny kardiovaskuldrny program —
pohlad zo Slovinska, Polska a Kanady - implikacie pre Slovensko. O
skiisenostiach z realizcie celospolocenského kardiovaskularneho progra-
mu v Slovinsku referoval Prof. Zlatko Fras z Ljubljany (obrazok 3), o
skasenostiach z Polska referoval Prof. Zdrojewski z Gdanska (obrazok 4),
za Kanadu pan Prof. Fodor z Ottawy (obrazok 5), za Slovensko Doc. Av-
dicové a Doc. Kamensky. Trochu paradoxne a pre organizatorov kongre-
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Obrazok 1 Prof. Roberto Ferrari, budlci prezident ESC, riaditel
centra KV vyskumu, Brescia, Taliansko
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Obrazok 2 Prof. Adam Torbicki, prezident Polskej kardiologickej
spolo¢nosti

Obrazok 3 Prof. Zlatko Fras, viceprezident Slovinskej kardiologickej
spolocnosti, Ljubljana, Slovinsko

su dost smutne vyznieva pre nds nelichotivd sktsenost. Napriek tomu, Ze
pri stankoch bolo obrovské mnozstvo tcastnikov (celkovo bolo zaregis-
trovanych 1 531 dcastnikov!), na viacerych sekcidch a v pripade tychto
dvoch mozno povedat s najvicSou zodpovednostou, Ze i8lo o kvalitné a
iste zaujimavé prednasky, bol v sdlach minimalny pocet fudi. S tymto ja-
vom sa budeme musief vysporiadat na nasich dalsich kongresoch.

Na priprave odborného programu sa zdsadnou mierou podielali pra-
covné skupiny SKS, ktorych mame v sicasnosti 12. Nemalou mierou ku
kvalite programu prispeli aj dalSie odborné spolocnosti, ako je Slovenska
hypertenziologickd spolo¢nost, Slovenska spolo¢nost pre farmakoekono-
miku a Ceské kardiologickd spolocnost s blokom venovanym Akiitnemu
infarktu myokardu, kde okrem iného boli prezentované aj posledné vy-
sledky Stidie PRAGUE-2 a vysledky ndrodnych registrov pacientov s AKS
v Ceskej republike.
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Obrazok 4 Prof. Tomasz Zdrojewski, popredny predstavitel KV
prevencie Polskej kardiologickej spolo¢nosti, Gdarisk, Polsko

Obrazok 5 Prof. George Fodor, riaditel vyskumného centra
University of Ottawa Heart Institute, Kanada

Nemaly podiel v programovej Struktire kongresu predstavovali aj
origindlne prezentécie prijatych prednaSok a postre. Programovy vybor
po dlhej diskusii tento rok opét zvysil naroky pri posudzovani kvality ab-
straktov a tento rok neakceptoval az 20 % zo vSetkych abstraktov (v roku
2005 to bolo 9 %).

Tradi¢nou stcasfou vyro¢nych kongresov SKS je sifaz mladych kar-
dioldgov o najlepSie préce a ich ordlne prezentacie v priebehu odborného
programu kongresu. Potesil nas neobycajny zdujem o aktivnu tcast v tejto
stfazi. Do sufaze bolo prihldsenych desat kvalitnych prezentacii, ktoré
splfiali siitazné podmienky a boli priaznivo ohodnotené uz v prvom ko-
le pripravy odborného programu kongresu. Do uzsej sitaze a teda aj
k ordlnej prezentécii v samostatnej kongresovej sekcii bolo zaradenych
sedem predndSok, ktoré sa v prvom kole umiestnili na prvych miestach.

Hodnotiaca komisia v zlozeni MUDr. J. Kmec (FNsP J. A. Rei-
mana, PreSov) MUDr. F. Kovéf, PhD. (SSUSCH, Banské Bystrica)
a predseda komisie Prof. MUDr. J. Fabidn, DrSc. (NfJSCH, Bratisla-
va) mala s dostatocnym casovym predstihom k dispozicii sihrny
vSetkych predndsok a nakoniec vybrala tri najlepsie z nich. Pri hodno-
teni komisia prihliadala k vedeckej Grovni a prinosu pre klinickd prax,
podielu vlastnej prace prvého autora, kvalite obrazovej dokumentacie
a prezentdcii a konecne aj urovni diskusie a jej plodnosti, ako aj pri-
nosu k prezentovanej problematike. Komisia, ktord vypocula vietky
prezentované prace, urobila aj spoloéne kone¢né vyhodnotenie. Naj-
vyssie bola ocenend prezentdcia na tému Véasnd profylaktickd implan-
tdcia kardiovertera-defibrildtora po akiitnom infarkte myokardu - vysled-
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ky dlhodobého sledovania autorov Svetlosdk M a spol., NfJSCH, Brati-
slava (obrazok 6). Za druhd najlepSiu prednasku komisia urcila pre-
zentaciu na tému Amiodarénom indukovand tyreotoxikoza, klinickd ma-
nifestdcia a liecha autorov Bystriansky A. a spol., SSUSCH, Banské
Bystrica (obrdzok 7). Na tretie miesto komisia zaradila prezentdciu na
tému Poruchy rytmu po Fontanovej operdcii: porovnanie laterdlneho tune-
la a extrakardidlneho konduitu autorov Hakac¢ova N a spol., DKC, Bra-
tislava (obrazok 8). Mozno konstatovat, ze sufaze mladych kardiol6-
gov v priebehu ostatnych rokov podstatne skvalitnili a zvysila kultira
a odbornost tychto vystipeni.

Sttaziaci si zaslizili ohodnotenie dostojnymi cenami, ktoré im odovzdali
na galavecere dia 7. oktobra 2006 generalny riaditel firmy Servier MUDr. J.
Gaudnik, prezident SKS Doc. MUDr. G. Kamensky, CSc. a predseda hod-
notiacej komisie Prof. MUDr. J. Fabidn, DrSc. Tieto ocenenia by mali byt
podnetom pre dalsiu tvorivi ¢innost mladych kardiologov.

Podobne ako v minulom roku sa uskutocnila sttaz o najlepsi poster.
Akceptovanych bolo celkovo 51, z ktorych 10 s najvy$$im poctom ziska-
nych bodov postipilo do uzsieho kola sifaze vo forme moderovanych

Obrazok 6 MUDr. Martin Svetlo$ak, vitaz sutaze mladych
kardiolégov

posterov. Vifazkou tejto sifaze sa stala MUDr. A. Sudzinové, 2. miesto
ziskala MUDr. E. Vojta$§dkovd a na 3. mieste sa umiestnila MUDr. J.
Kmecové (obrazok 9). Aj tu sa patri podakovat firme Boehringer-Ingel-
heim, ktora sa stala sponzorom tejto dolezitej vedeckej aktivity.

Vyhlésenie vysledkov stitazi sa uskutocnilo v sobotu vecer pocas Galavece-
ra SKS v spolocenskej hale PKO. Aj tento rok okrem bohatého spolocenského
vecera (huslové trio X-tension, skupina Mango Molas, Palo Habera, Jan Gre-
xa, cimbélovka, DJ, degustécia biovin a dalsie prekvapenia) boli slavnostne
odovzdané ocenenia ostatnym jubilujicim ¢lenom SKS, vitazom sutaze o naj-
lepsiu publikdciu v ¢asopise Kardioldgia za rok 2005, vifazom stifaZe o najlepsi
poster, vitazom Kardiobehu a vysledky vitazov o vyskumné granty SKS.

V tomto roku sa konal 2. ro¢nik Kardiobehu, vdaka sponzorskej akti-
vite firmy MSD a Schering Plough. Ziicastnilo sa ho 16 nadSenych bezcov,
muzov, zien, mladsich i starSich, ktori v chlade oktobrového rana nevahali
a okolo Istropolisu cez parkoviskd a chodniky zabehli niekolko okruhov
(obrazok 10). 1. miesto v kategdrii muzov do 40 rokov ziskal MUDr. Ale-
xander Kopcik. V kategdrii muzov nad 40 rokov obsadil 1. miesto MUDr.
Jaroslav Bibza a v kategérii zeny (bez rodzielu veku) na 1. mieste skoncila
MUDr. Nina Haké4cova. Cenu fair play za icast ako najstarsi ucastnik zis-
kala MUDr. Jana Jurkovicova.

Neodmyslitelnou sticasfou kongresu su aj satelitné sympozid farma-
ceutickych firiem. Tento rok ich bolo 17. Viaceré satelitné sympdzid po-
skytli vyborné prezentécie s dobrou diskusiou. V tejto stvislosti sa chcem
este raz aj aj na tomto mieste podakovat vietkym partnerom kongresu,
osobitne vSak tym, ktorych sme zviditelnili kategériami ,,hlavny partner
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Obrazok 7 MUDr. Adrian Bystriansky prebera ocenenie za 2. miesto
v stitazi mladych kardiolégov z rik generalneho riaditela firmy Servier
MUDr. J. Gaudnika

Obrazok 9 Ocenené vitazky sutaze o najlepsi poster (zlava: MUDr.
E. Vojtassékova, MUDr. J. Kmecova)

Obrazok 8 MUDr. Nina Hakacova ziskala 3. miesto v staZi mladych
kardiolégov

alebo ,,partner s vyznamnou mierou podpory kongresu®. VSetkym patri
nasa vdaka.

Popri tradicnom supplemente asopisu Kardioldgia, v ktorom boli
uverejnené abstrakty prijatych origindlnych prispevkov, abstrakty bo-
li dispozicii aj na CD, ktor¢ si mohli tcastnici vyzdvihnit po odovzdani
vyplneného listka na stanku firmy AstraZeneca.

Dovolte mi na zdver podakovat sa vSetkym, ktor{ rozhodujiicou mie-
rou prispeli k priprave a zdaru tohtoroéného kongresu — prednasatelom,
predsedajicim, pracovnym skupinam, programovému vyboru a sekretaria-
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Obrazok 10 Start Géastnikov 2. roénika Kardiobehu

tu nasej spolocnosti. Spolu s vyborom SKS urobili vietko preto, aby sme
sa v Bratislave pocas tychto troch ,,velmi intenzivnych“ oktébrovych dni
citili dobre.

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc., FESC
Prezident SKS

Prof. MUDr. Juraj Fabian, DrSc., FESC
Primar OzaTS, NUSCH, Bratislava
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