17. kazdorocné stretnutie Mediterannej
spolocnosti kardiologie a srdcovej chirurgie

22. - 24. september 2005, Portoroz, Slovinsko

Hostitelskou krajinou 17. stretnutia Mediteranne;j (stredozemnej) spo-
lo¢nosti kardioldgie a srdcovej chirurgie (MACCS) sa tohto roku stalo
Slovinsko. Stretnutie organizovala Slovinskd kardiologické spolocnost na
Cele s jej prezidentom Prof. Miranom Kendom, ktory pocas dvoch rokov
(2004 - 2005) je zaroven aj prezidentom MACCS. Stretnutie, ktoré zo
vietkych stranok napifialo kritéria medzinarodného kongresu, sa konalo
v prekrasnom rekreacnom stredisku na pobrezi Jadranského mora
v Portorozi v modernom hotelovom komplexe hotela Grand Bernardin
situovanom v bezprostrednej blizkosti mora. Na stretnuti, ktoré po tvod-
nom privitani Prof. M. Kendom slévnostne otvoril minister zdravotnictva
Slovinskej republiky, bolo pritomnych do 600 tc¢astnikov z vyse 25 krajin
Eurépy, Ameriky a Azie. Eurépsku kardiologickd spolo¢nost oficidlne re-
prezentoval Prof. V. Vardas, viceprezident spolocnosti.

Vedecky program: sekcia ¢estnych a dalsich pozvanych prednésate-
Tov, sekcie venované novostiam v kardioldgii a kardiochirurgii, symp6zid,
volné informécie, posterové prezentécie, prebiehal v troch az Styroch pa-
ralelnych blokoch. V otvaracej Casti vedeckého programu 22. septembra
dopoludnia za pritomnosti zakladajucich osobnosti MACCS - kardiochi-
rurgov svetového mena Prof. Cabrola (Francizsko) a Prof. Radovanovica
(Srbsko a Cierna Hora) odznela tivodnd prednéska ,, Marcus Gerbecius*
(Marko Gerbec) od Prof. B. Cibica (Slovinsko) venovand slavnemu slo-
vinskému kardiolégovi, ktory opisal a-v blok 3. stupiia (1717) 44 rokov
pred Morgagnim (1761). M. Gerbecius bol absolventom Lekarskej fakul-
ty Univerzity v Bologni, zalozil slovinskd akadémiu vied v Lublane. Ako
medzindrodnd medicinska autorita bol aj ¢lenom cisarskej Leopoldinskej
akadémie vo Viedni, ¢clenom Nemeckej akadémie prirodnych vied v Halle.
Pri porovnani uverejnenych kazuistik Gerbeciusom a Morgagnim je zrej-
mé, ze Gerbecius opisal a-v blok 3. stuptia, kym Morgagni predsietiovi
fibrilaciu s pomalou odpovedou komor. Prinos dr. Gerbeciusa sa medzi-
narodne uznéava (napriklad E. Braunwald a dalsi), preto kvoli historickej
pravde Slovinskd kardiologicka spolo¢nost podala navrh, aby sa arytmo-
génna synkopa oznacovala ako Gerbeciusov-Morgagniho-Adamsov-Sto-
kesov syndrom: G-M-A-S sy.

Cestnti (honorary) prednasku predniesol Prof. Eugene Braunwald
Kardiologia: minulost, siicasnost, budiicnost™, v ktorej podal prehlad vy-
voja kardioldgie od Williama Harveya po sticasnost s hlavnym dorazom
na 20. storoCie, pre ktoré je charakteristické rozdelenie kardioldgie na
sub$pecializacie. SubSpecializacia mé vSak za nasledok fragmentéciu zdra-
votne;j starostlivosti o kardiakov, s negativnym dosledkom na pouzitie efek-
tivnych diagnostickych a lie¢ebnych vykonov, s rychlym stipanim nakla-
dov, ¢o v kone¢nom dosledku znamena zbyto¢ne vynalozenu pracu a Usilie,
ako aj plytvanie s finanénymi prostriedkami. Podla Prof. Braunwalda bu-
dici vyvoj kardiologie smeruje k subklasifikécii chordb podla génov, iden-
tifikacii dalSich rizikovych faktorov (génové potvrdenie), rozvoju farma-
kogenomiky (lie¢ba nasmerovand do génovej podstaty chordb) — z tohto
posledného vyvojového odvetvia kardioldgie uviedol prvé zistenia
o genetickom ovplyvneni aterosklerdzy.

Druht cestni prednaSku predniesol sir Magdi Yacoub (prednosta
Kardiochirurgickej kliniky v Royal Bromton Hospital a v Hariefielde (Lon-
dyn), jeden z najvacsich sticasnych svetovych kardiochirurgickych autorit,
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ktorého anglickd kralovnd povysila do Slachtického stavu, na tému ,, Kardi-
ovaskuldrna chirurgia - stav v roku 2005“. V prvej Casti prednasky zamera-
nej na eticko-filozofické problémy zdoraznil, Ze skuto¢na (v plnom obsa-
hovom vyzname) kardiochirurgia ako medicinska disciplina musi integrovat
najnovsie vedecké poznatky s umenim, aby co najoptimalnejSie svojimi
vysledkami ovplyviiovala zdravie spolocnosti. Kardiovaskuldrna chirurgia
moZze byt tieZ hrozbou ¢i nebezpecenstvom, ak pacienta poSkodzuje, zva-
dza k faloSnym poznaniam, neziaducej sttazivosti, komercionalizmu
a k strate kontaktu s pacientmi. V druhej polovici prednéasky podal Prof.
Yacoub plasticky prehlad problematiky termindlneho srdcového zlyhania
rieSeného transplantaciou srdca. Demonstroval originalne vysledky vy-
skumnej préce vlastného pracoviska venované tomuto Stadiu srdcového
zlyhania. Stidium problematiky zacina z konca 80. rokov, ked' v Londyne
transplantovali 120 — 140 stdc rocne, v ostatnych rokoch sa pocet trans-
plantdcii stabilizoval na pocte 40 az 50. V strede pozornosti vyskumu SZ
z aspektu zdkladného aj aplikovaného vyskumu je remodeldcia myokar-
du, v ktorej pracovisko Prof. Yacouba dosiahlo prioritné vysledky.

Obaja vynikajuci predstavitelia svetovej kardioldgie, Prof. E. Braun-
wald a Prof. M. Yacoub, sa stali ¢estnymi ¢lenmi Slovinskej kardiologickej
spolo¢nosti. Clenstvo prevzali z rik Prof. M. Kendu.

Z mnozstva vyznamnych odbornikov vo vedeckom programe stret-
nutia vystpili napriklad A. Bayes de Luna (Spanielsko), P. E. Vardas (Gréc-
ko), J. Malouf (USA), Tr. Edes (Madarsko), M. De Buyzere (Belgicko),
M. Jacobs (Holandsko), J. Bonatti (Rakusko), H. Andersen (Dansko),
Th. Luescher (Svajéiarsko), K. Huber (Rakisko), P. Widimsky (Cesko),
D. Wood (Anglicko), R. Ferrari (Taliansko), P. Fioretti (Taliansko), K.
Steinbach (Rakusko), R. Favaloro (Argentina), O. Pachinger (Rakusko),
F Folath (Svaj¢iarsko) a dalsi.

Nastretnutiv Portorozi zo Slovenska boli prezentované tri prednasky:
Vargova H. a spol. O prediktoroch zdravia u pacientov s indikovanou se-
lektivnou koronarografiou (VsUSCH); Hulman M. a spol. Liecha fibrild-
cie predsieni kryoabldciou (VSUSCH); Rietansky a spol. Natriuretické pep-
tidy pri aortovej stenéze (SUSCH) a tri postery Vachulova a spol.
Vyhodnotenie alternativnych metod pre vypocet LDL cholesterolu (LF UK,
Bratislava); Roskova E. a spol. Echokardiograficky zistend prevalencia ste-
notizdcie trikuspiddlnej chlopne po chirurgickej korekcii (VsUSCH) Hul-
man M. a spol. Vyhodnotenie chirurgickej korekcie regurgitdcie trikuspiddl-
nej chlopne (VsUSCH).

Vystiipenia zastupcov slovenskej kardioldgie a kardiochirurgie sa stre-
tli s pozitivnym ohlasom. Po z4sluhe chcem vyzdvihnif pracovnikov
VsUSCH z Kogic, ktori jasne demontrovali stipajiicu troveii svojej od-
bornej prace, s vysledkami porovnatelnymi so zahrani¢im.

Na budbici rok sa 18. stretnutie MACCS uskutocni na Cypre (prezi-
dent G. Kaoutzanis). Podujatie pre svoju vysoku troven a spoloc¢enskd
atraktivnost si iste zaslizi pozornost slovenskych pracovisk, ¢o by sa malo
prejavit v ich vacsej aktivnej casti, ktord prispeje k zvySeniu autority slo-
venskej kardioldgie a kardiochirurgie v zahranici.

Prof. MUDr. Igor Rieéapsk}'/, CSc., FESC, FASA
Kardiologicka klinika SUSCH, Bratislava
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