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Doc. RNDr. Anna Gvozdjakova,
DrSc., ako editorskd vedtica timu, pred-
klad4 medzinarodnej verejnosti dielo
Mitochondrial Diseases.

Medicinska, ale aj laicka verejnost si
stdle nastojcivejSie uvedomuje, Ze riesit
patologické stavy [udského organizmu nie
je mozné na orgdnovej ani na tkanivovej
trovni. Na druhe;j strane molekuldrne pri-
stupy k analyze chordb mozu skiznuf
k roztriedeniu pohladu na chorého ¢lo-
veka ako na hierarchicky celok, kde na-
rusenim urcitej subjednotky trpi cely sys-
tém. Preto celuldrny pristup s dorazomna
bunku a jej podjednotky sa zdé byt pri
analyze humannych ochorent a ich lie¢-
by Castokrét optimalnym pristupom.

Jednou z tstrednych metabolickych funkcii bunky je produkcia ener-
gie vo forme makroergickych fosfatov. ATP sa podiela nielen na udrziava-
ni Strukturdlnej integrity za bazdlnych podmienok, ale predstavuje palivo
pre vietky funkcie orgdnov, tkaniv a buniek aZ po ATP dependentné
transportné bunkové systémy. Mitochondrie, ktoré vzhladom na produk-
ciu ATP majt hlavnd lohu, patria preto k rozhodujticim miestam, na ktoré
sa upriamuje pozornost pri vzniku a lieceni orgdnovych alterdcii. Napriek
skutocnosti, Ze pojem mitochondridlne choroby sa zacal pouzivaf pred
takmer polstoro¢im, nie je bezne zndmym a pouzivanym terminom
v klinickej ani experimentélnej medicine.

Autorsky kolektiv predstavuje mitochondrie z hladiska ich zaklad-
nej fyziologickej funkcie — oxidativnej fosforylacie, sprievodného vzniku
volnych kyslikovych radikdlov, metodik na stanovenie aktivit dychacie-
ho retazca a vztahu elementarnych chronobiologickych principov
s energetickou ¢innosfou mitochondrii. Mitochondridlna medicina
v uvedenej monografii zahfia okrem mitochondridlneho pristupu
k pochopeniu patogenézy a klasifikacif kardiomyopytii a alteracif trans-
plantovaného srdca aj také stavy, ako je diabetes mellitus, choroby obli-
¢iek, alterdcie prie¢ne pruhovanych svalov, niektoré kolagendzy
a poruchy ¢innosti spermii. Znacna cast knihy sa venuje diagnostickym
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pristupom k detekcii s alterdciou mitochondrii suvisiacich patologickych
stavov.

NajcennejSou ¢astou publikdcie vzhladom na medicinsku prax je pre-
zentacia moznych terapeutickych postupov pri rieSeni ochoreni na pod-
klade mitochondridlnych alteracii, ako je suplementacia konezymom Q, ,
karnitinom, omega-3-nenasytenymi mastnymi kyselinami, polyvitamin4z-
nou liecbou alebo polarizovanym svetlom.

TridsatStyri renomovanych autorov zo slovenskych a zahrani¢nych
pracovisk vytvorili pod vedenim doc. Gvozdjékovej dielo s osobitnym
medzindrodnym vyznamom. Nejde len o koncepéne novatorské literar-
ne dielo z oblasti mediciny, ktoré je v nasom, ale tiez vo svetovom pi-
somnictve dielom ojedinelym, ale zdroven o dokladovanie skutocnosti,
ze literatira medicinskeho faktu sa prestala rozdelovat na laboratérnu
a klinicku, ked molekuldrne a celuldrne vedomosti z oblasti patogenézy
ochoreni st priamo terapeutickymi implikéciami. K literdrnemu dspe-
chu urcite prispeje skutocnost, Ze autori diela predstavuju v uvedene;j
oblasti medzindrodn elitu a tiez skutocnost, ze kniha je napisand pod
vedenim editorky doc. Gvozdjakovej jednotiacim $tylom a vynikajicou
angli¢tinou. O kvalite knihy svedc¢i aj skutocnost, ze vysla v jednom
z najlepsich svetovych vydavatelstiev odbornej literatuiry, vo vydavatel-
stve Springer.

Kniha je venovanad manzelovi doc. RNDr. Anny Gvozdjakovej,
DrSc., profesorovi MUDr. Janovi Gvozdjakovi, DrSc., ktory sa s doc.
Gvozdjdkovou uvedenej problematike venoval od sedemdesiatych ro-
kov minulého storocia a v oblasti mitochondridlneho pristupu k rieseniu
patogenézy kardiomyopatif dosiahol $pickovii medzindrodnu droven. Na
zadnej strane knihy je venovanie aj objavitefovi CoQ,, Dr. Cranemu.
Predkladand monografia je svojou obsahovou kvalitou, majstrovskym skl-
benim mozaiky rozli¢nych patologickych stavov sprevadzanych poruchou
mitochondrii, ale aj nevSedne kvalitnym grafickym spracovanim je dos-
tojnym pokrac¢ovanim a vydstenim mnohoroc¢ného tsilia manzelov
Gvozdjakovcov, ktorf tejto problematike venovali zna¢nu ¢ast svojho pro-
fesiondlneho Zivota.
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