34. medzinarodny elektrokardiologicky
kongres (48. vektorkardiografickeé
sympozium)

27. - 30. jun 2007, Istanbul, Turecko

V meste s bohatou histériou, spajajicom dva kontinenty, sa koncom
juna stretlo vy$e 600 ucastnikov — vedeckych pracovnikov, elektrofyziol6-
gov, kardiol6gov, internistov, lekarov a pracovnikov zachrannej sluzby,
vSeobecnych lekarov, biomedicinskych inzinierov, biofyzikov, zdravotnych
sestrier a technickych pracovnikov, aby sa ztcastnili kongresu, ktory po-
skytol uceleny prehlad sucasnych vedomosti a trendov v elektrokardioldgii,
elektrofyzioldgii a arytmidch.

Odborny program kongresu pozostéval z 22 vedeckych sekcii, 10 sek-
cif povodnych prednaSok, piatich satelitnych sympdzii a jednodiiového
kurzu elektrokardiografie. Vedecké sekcie boli pripravené za spoluticasti
vyse 120 ¢lenov vedeckého vyboru a reprezentovali siicasny stav a poziciu
tejto vedecke;j oblasti, jej najnovsi vyvoj a trendy do budticnosti. Kongres
tiez tradicne charakterizoval vysoky stupen interakcie pozvanych zahra-
ni¢nych expertov s ucastnikmi kongresu.

Dvojity nazov podujatia ,,34. medzindrodny elektrokardiologicky kon-
gres (48. vektorkardiografické sympozium)“ vychadza z histérie Medzina-
rodnych elektrokardiologickych kongresov, ktoré sa datuje od roku 1959.
Spéja sa s menami prof. Pierre Rijlant, manzelov prof. Zofie Kowarzy-
kowej a prof. Hugona Kowarzyka, a od roku 1960 s menami prof. Viléma
Laubergera a doc. Ivana Ruttkay-Nedeckého. Stretnutia spociatku nazvané
Symposium on Spatial Vectorcardiography, neskdr Colloquia vectorcardio-
graphica, sa uskuto¢novali kazdoro¢ne a svojim vedeckym zamera-
nim, silnym a kvalitnym medzinidrodnym zastipenim skoro vstipili do
povedomia vedeckej elektrokardiologickej komunity a prerastli do me-
dzindrodnych elektrokardiologickych kongresov so zastiipenim tcastni-
kov z viacerych kontinentov. Slovensko mé na tychto podujatiach tradic-
ne silné zastipenie, odborné aj organiza¢né. V roku 1960 hostilo 2.
Colloquium v Starom Smokovci, 7. Colloquium v roku 1966 v Smoleni-
ciach, 10. medzindrodny kongres v roku 1983 v Bratislave a 24. medziné-
rodny kongres znovu v Bratislave v roku 1997.

Na tohtorocnom kongrese bolo Slovensko zastipené tromi pozvany-
mi predndskami, dvomi vedeckymi prezentaciami vysledkov vyskumu
a prednaskou v rdmci kurzu elektrokardiografie, menovite:

* Robert Hatala. Clinical background: why to search for new tools in
device-recipient patients? Prezentované v satelitnom sympdziu orga-
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nizovanom Sorin-ELA Medical Innovative solutions to improve QOL
in paced and ICD patients

*  Milan Tysler. Body surface potential mapping: Historical background

*  Bacharova L. The structural and electrical remodeling of myocardium
in LVH and its impact on the QRS voltage

* Bachérovd L, Baum OV, Muromtseva GA, Popov LA, Rozanov VB,
Voloshin VI, Voroshnin OM, Zhavoronkova EA. The relation betwe-
en QRS amplitude and left ventricular mass in patients with mild hy-
pertension identified at screening

* Heblakova E, Tysler M, Turzova M, Svehlikova J, Szakolczai K, Fili-
pova S. Noninvasive detection of repolarization changes in the heart

* Bachérové L. Zaklady EKG
Prestiznu prednasku Pierra Rijlanta predniesol prof. Peter Macfarla-

ne z Glasgowa, v ktorej vtipnym sposobom predikoval vyvoj v oblasti

elektrokardiografie. Zdoraznil, ze EKG je viac ako storo¢nd metdda, jej

moznosti a vyznam sa menia s vyvojom a rozvojom inych diagnostickych

metdd, avsak stile zostava jedinou metddou, ktord registruje a analyzuje

elektricki aktivitu srdca. Predikcia, predovSetkym vzhladom na technické

a pristrojové moznosti, je zhrnuté do 11 bodov:

1. 12-zvodové EKG bude mat nadalej v istej forme vyznamnu diagnos-
tickd hodnotu

2. Bude narastat tlak k presunutiu koncatinovych elektréd na hrudnik,
t.j. adaptovat Mason-Likar systém pre rutinni analyzu 12-zvodového
EKG

3. EASIzvodovy systém sa bude v podstate pouzivat iba na monitorova-
nie pacientov

4. Redukované zvodové systémy budi mat len limitované pouZitie pri
monitorovani pacientov

5. EKG imaging (inverzny vypocet elektrickej aktivity na epikardiu
z iidajov povrchového rozlozenia elektrickych potencilov) sa bude
replikovat v mnozstve centier po celom svete, pravdepodobne
v komer¢nom vyvoji

6. Mapovanie elektrickych potencialov na povrchu tela pri akitnom in-
farkte myokardu bude mat limitovan, ale vacSiu akceptabilitu vo vac-
Sich centrach ako je to v sucasnosti
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7. Signifikantne sa zvysi pocitacova interpretidcia EKG zdznamov
s novymi diagnostickymi pravidlami
8. Porovnania MRI a EKG vyrazne zvysia presnost EKG diagnostiky
infarktu myokardu v blizkej buddcnosti
9. Miniaturizcia 12-zvodovych elektrokardiografov dosiahla svoj vrchol.
Dalsi pokrok je pravdepodobny v oblasti firmvéru na detekciu im-
plantovanych pacemakerov, vratane biventrikularnych pacemakerov
10. VyuZitie bezdrotovej technoldgie na rutinné EKG bude limitované,
pokial nebude cenovo akceptovatelné

11. Pocet pristrojov na monitorovanie EKG v domécich podmienkach bude
narastat, av§ak nebude dostatok zdravotnickych kapacit, ktoré by po-
kryli tento narastajtici dopyt po domacom monitorovani, ¢o povedie

k vzniku novych sikromnych firiem zainteresovanych v tejto oblasti

Urcite bude zaujimavé sa k tymto predikcidm vratit a zhodnotit ich
s odstupom niekolkych rokov.

Do odborného programu kongresu prijali vyse 210 originalnych préc.
Abstrakty prednesenych prac st publikované v Journal of Electrocardio-
logy, ktory je oficidlnym casopisom Medzindrodnej elektrokardiologickej
spolocnosti a Medzindrodnej spolocnosti pocitacovej elektrokardioldgie.
Pozvané prednésky a tstne prezentécie st publikované v Anatolian Jour-
nal of Cardiology a st dostupné na webstranke www.anakarde.com/eng.

Turecki organizatori pod vedenim prezidenta kongresu prof. Bulenta
Goreneka zabezpecili kongres s vysokou vedeckou kvalitou a efektivne
vyuzili pritomnost medzinarodnych expertov na vzdeldvacie aktivity
v priebehu kongresu, ako aj po kongrese (pozri dalej Vedecka letnd $kola
v Turecku). Pozoruhodnd bola vysoka tcast tureckych odbornikov. Turec-
ko sa stava v oblasti biomedicinskeho vyskumu v ostatnych rokoch viditel-
nej$im. Turecki ucastnici sa so zdujmom zdcastiovali programu sekeif,
aktivne sa zapdjali do diskusif a klinicki kardioldgovia prejavovali velky
zaujem o vyskumné, interdisciplinirne smerovanie elektrokardioldgie.
V nemalej miere treba spomenut puitavy spolocensky program, ktory otvoril
pohlad do nesmierne bohatej histdrie a kultiry Turecka.

Nasledujuci 35. medzindrodny elektrokardiologicky kongres (49. vek-
torkardiografické sympdzium) sa bude konat v diioch 17. - 20. septembra
2008 v Petrohrade, pod vedenim prezidenta kongresu prof. Michaila
Rosc¢evského. Informaciu o podujati mozno najst na webstranke
www.onlinereg.ru/ice2008.

Vedecka letna Skole v Turecku 2007
(Scientific Summer School in Turkey 2007)

Bezprostredne po Medzinarodnom elektrokardiologickom kongrese
sa konala v Silivri, nedaleko od Istanbulu, $tvordnova Vedecka letna Skola
2007 (Scientific Summer School in Turkey 2007 — SSSiT 2007), ktora bola
organizovand pod odbornou garanciou Medzindrodne;j elektrokardiolo-
gickej spolocnosti a troch vedeckych medicinskych ¢asopisov: Journal of
Electrocardiology, Croatian Medical Journal a Anatolian Journal of Car-
diology.

Napln Vedecke;j letnej Skoly bola zamerana na rozvoj skusenosti po-
trebnych na planovanie, pripravu a doviSenie vyskumného projektu, vra-
tane pripravy rukopisu vedeckého ¢ldnku a je postavena na tréningovom
module, ktory sa pouziva na Duke University v Durhame, Severnd Karo-
lina. Program je rozdeleny do $tyroch workshopov:

Workshop #1 — Uvod: V tvodnom workshope sa kladie doraz na
definovanie Specifického vyznamu a posolstva $tidie, vyzaduje nevyhnut-
nost skoncentrovat sa na klticové a relevantné vedomosti o vybranej pro-
blematike tak, aby bolo mozné jasne definovat ciel a hypotézy Stadie.

Workshop # 2 — Material a Metdda I: Populdcia a sledované paramet-
re/premenné: V tejto Casti sa diskutuje a definuje vyber populdcie jednak
vzhladom na jej relevantnost v kontexte hypotézy Studie, ako aj so zretefom
na jej realnu dostupnost. Sticasne sa urcia parametre/premenné, ktoré sa
budu sledovat a zhodnoti sa, nakolko si vypovedné pre dand hypotézu.
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Workshop # 3 — Material a Metdda II: Zber tdajov a ich analyza:
Pocas tohto workshopu sa definuje dizajn Stidie a podrobne;jsi protokol
zberu tdajov, vratane urcenia zodpovedosti za ziskanie udajov, ich ma-
nazment a archivéciu. Preberaju sa zdkladné predpoklady Statistického
spracovania tidajov, ako je velkost sdboru, alfa a sila Statistického testu,
ktoré sa pouziju v studii.

Workshop # 4 — Administrécia Studie: Zavere¢ny workshop je zame-
rany na manazment Stidie tak, aby Stidia mala vSetky predpoklady na
uspesné zavisenie, pricom pod pojmom uspesné zavisenie sa mysli publi-
kovanie vysledkov studie vo vedeckom ¢asopise. Definuju sa individudlne
funkcie a zodpovednosti ¢lenov timu, plan Stidie, mozné prekdzky spes-
ného zaviSenia Stidie a sposoby ich prekonania.

Tohtoro¢na Letnd Skola bola v poradi uz druhd. Prvi Letnu $kolu sme
usporiadali v minulom roku na Slovensku, v Liptovskom Jane (1). Povod-
ny lektorsky tim — prof. Galen Wagner, Duke University, Durham, Sever-
na Karolina, $¢fredaktor Journal of Electrocardiology, h. doc. Ljuba Ba-
charova, Medzinarodné laserové centrum, Bratislava, redaktorka Journal
of Electrocardiology a sekretarka Medzinarodne;j elektrokardiologickej
spolocnosti, MUDr. Alexandra MiSak, anglicka editorka, Croatian Medi-
cal Journal — sa v tomto roku obohatil o dalSich lektorov, ktorymi boli
prof. Bilgin Timuralp, $éfredaktor Anatolian Journal of Cardiology, za-
kladatel Univerzity v Eskisehire, byvaly dlhoro¢ny predseda Tureckej kar-
diologickej spolo¢nosti, prof. Gulmira Kudaiberdieva, redaktorka Anato-
lian Journal of Cardiology a MUDr. Ana Ivani¢, redaktorka Croatian
Medical Journal. Svojimi facilitdtorskymi skdsenostami z minulorocnej
Letnej $koly prispeli MUDr. Nina Hakacova z Detského Kardiocentra
v Bratislave a Mgr. Jana Kirchnerova z Fakulty matematiky, fyziky
a informatiky UK, Bratislava. Externou lektorkou, ktord sa intenzivne
ziCastiiovala pripravy tréningovych materidlov a néslednym hodnotenim
Letnej $koly, bola prof. Maryam Yavari z Univerzity v Teherane, Iran.
Letnej $koly sa zticastnilo celkovo 24 ,Studentov® z Chorvétska, Maced6-
nie, Polska, Srbska, Slovenska a Turecka.

Program tychto workshopov povodne vypracoval prof. Galen Wagner
a prof. Erik Eisenstein pre Duke Clinical Research Institute (DCRI) a
uspesne sa vyuZiva aj pri priprave mladych vedeckych pracovnikov mimo
Duke University (2). Origindlnu naplit DCRI modulu v programe Letnej
Skoly doplnila problematika pisania vedeckych préc, postupy pri komuni-
kécii s redakciou, vyuZivanie spitnej vizby na zdklade oponentskych po-
sudkov a kultivacia ,,publikacnej kultiry“ ako prirodzenej sicasti nielen
vedeckého, ale aj akéhokolvek odborného Zivota.

Z pohladu organizdrora Letnych $kol, mentora medzinarodne;j siete
mentorov pri Duke University, ako aj vykonného redaktora Journal of
Electrocardiology, ma zaujal intenzivny zdujem tureckych partnerov o takto
koncipovani Letnu $kolu. V ostatnych rokoch sa redakcie vedeckych bio-
medicinskych Casopisov stretavaju s rychlo narastajiicim poctom prispev-
kov z Turecka, o sa spéja so skutocnostou, ze kariérny postup lekdrov je
podmieneny publikovanim vedeckych préc v zahrani¢nych karentovanych
casopisoch. Touto poziadavkou sa Turci zaraduji medzi vyspelé krajiny, kde
sa publikovanie povazuje za samozrejmu povinnost odovzdévania vlastnych
skusenosti a novych poznatkov. Pravdepodobné je, Ze tento trend sa prejavi
postupne aj u nés a bolo by vhodné sa na tieto poziadavky pripravit.
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