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INFORMÁCIE SKS, PRACOVNÝCH SKUPÍN A SHS
Správy z vedeckých podujatí

14th Alpe Adria Cardiology Meeting

3. — 7. máj 2006, Cavtat/Dubrovník, Chorvátsko

V dňoch 3. – 7. mája 2006 sa v Cavtate uskutočnil 14. medzinárodný
kongres Alpe Adria, ktorý organizovala Chorvátska kardiologická spoloč-
nosť a spojil sa s jej 1. medzinárodným kongresom. Predsedom organizač-
ného výboru bol Prof. Davor Miličić, MD, PhD, FESC, prezident Chor-
vátskej kardiologickej spoločnosti.

Vedecký program pozostával z viacerých častí: a) vybrané kapitoly
z kardiológie, prezentované ako úvodné prednášky, b) sympóziá – Sym-
pózium o arytmiách a srdcovom pacingu, Sympózium o srdcovom zlyha-
ní, c) medzinárodný Doppler Myocardial imaging, d) postery, e) E-poste-
ry prezentované ako poster plus päťminútová prednáška.

Počas piatich dní bolo odprezentovaných vyše dvesto prednášok 53
autorov z Európy, Severnej a Južnej Ameriky a dvadsať autorov
z Chorvátska. Okrem plenárnej sekcie Cleveland Clinic Highlights
a prednášok štyroch medzinárodne uznávaných kardiológov, M. Tendera,
R. Ferrari, P. Vardas, S. Iulius, prebiehal vedecký program simultánne
v troch kongresových halách a sekcii posterov. Počas dvoch dní kongresu
sa uskutočnil aj Medzinárodný Doppler Myocardial Imaging, ktorý okrem
klinických prípadov uviedol do praxe nové metódy, ako napríklad K. Bo-
man a M. Olofsson (Švédsko), ktorí prezentovali prvé skúsenosti
s použitím mobilného robota v okrajových nemocniciach, alebo
v ambulanciách praktických lekárov v málo obývaných oblastiach Švéd-
ska, ktorí napojením na internet konzultujú stav pacienta a ďalší terapeu-
tický postup s kardiológom v špecializovanom centre.

Jeden celý blok prednášok sa venoval Epidemiológii, prevencii
a rehabilitácii. Odzneli výsledky Slovinskej kardiologickej spoločnosti, kde
sa v rokoch 1988 – 2004 podarilo redukovať kardiovaskulárnu mortalitu
zo 48 % na 38 % označovaním zdravých potravín, celonárodnými kampa-
ňami na propagáciu zdravého životného štýlu, organizovaním kurzov kar-
diopulmonálnej resuscitácie a zvýšením fyzickej aktivity. V tomto bloku
odznela aj prednáška J. Lietavu (II. interná klinika FN, Bratislava), kto-
rý vo svojej práci porovnával kardiovaskulárne riziko u „bielych” a „mod-
rých” golierov. Porovnával 1 241 pacientov manuálne pracujúcich vo fab-

rike Duslo Šaľa a 296 pracovníkov Národnej banky. Vyššie kardiovasku-
lárne riziko mali „modré goliere”.

Na podujatí prezentovali svoje práce aj slovenskí autori: J. Lietava,
A. Dukát, JG Fodor  (II. interná klinika FN Bratislava, University of
Ottawa Heart institute) Comparison of absolute risk for cardiovascular
events between “white” and “blue collars” – Slovak experience; P. Penz, P.
Bukovinová, A. Teren, M. Čaprnda, M. Blažíček, M. Atalay, O. Hänni-
nen, J. Lietava Thyroideal status in patients with high cardiovascular risk;
M. Svetlošák, P. Margitfalvi, R. Hatala (NÚSCH, Bratislava) Early pro-
phylactic use of an implantable cardioverter-defibrillator after acute myocar-
dial infarction: a long- term follow up; P. Hlivák, M. Luknár, J. Fabián, R.
Hatala (NÚSCH, Bratislava) Long-term incidence of atrial fibrillation in
patients after heart transplantation; V. Husárová, P. Poliak, A. Teren, A.
Dukát, J. Lietava (II. interná klinika FN, Bratislava) Android obesity in
female increases absolute risk for cardiovascular event irrespectively of ish-
cemic heart disease; V. Kosmálová, J. Lietava, R. Šidlo, A. Dukát (II. in-
terná klinika FN, Bratislava) Patients with metabolic syndrom have incra-
sed hypolipidemic response to statin therapy in secondary prevention; J.
Odráška, Z. Mikeš (Klinika Geriatrie UK, Bratislava) Do we know car-
diovascular risk profile in the eldery? A. Vachulová, A. Teren, P. Bukovino-
vá, P. Penz, J. Lietava (II. interná klinika FN, Bratislava) Waist in meta-
bolic syndrome: Which definition reflects the oxidative stress at best?

Kongres jednoznačne potvrdil, že primárnej a sekundárnej prevencii
kardiovaskulárnych chorôb, ako aj srdcovej rehabilitácii sa začína venovať
stále viac pozornosti na celom svete.

MUDr. Viera Husárová
II. interná klinika FN, Bratislava
Pracovisko Staré mesto

Medzinárodný kongres Europrevent 2006

11. —  13. máj 2006, Atény, Grécko

V dňoch 11. – 13. mája 2006 sa v Aténach, olympijskom meste, usku-
točnilo medzinárodné sympózium Europrevent 2006, ktoré organizoval
EACPR (European Association for Cardiovascular Prevention and Re-
habilitation – Európska spoločnosť kardiovaskulárnej prevencie
a rehabilitácie), registrovanej vetvy Európskej kardiologickej spoločnosti.
EACPR ako predstaviteľ a garant primárnej a sekundárnej prevencie
a rehabilitácie kardiovaskulárnych chorôb a ich praktického kontinuálne-
ho využitia s dôrazom na telesný tréning. Predsedom organizačného vý-
boru bol Stamatis Adamopoulos, prednosta Kliniky srdcového zlyhania,
Onasis Cardiac Sugery Center. Členovia organizačného výboru boli do-

časní predsedovia EACPR, Joep Perk (Švédsko) a Guy De Backer (Bel-
gicko). Významnosť podujatia zvýraznila aj účasť ministra zdravotníctva
Grécka A. Giannopoulosa a primátora Atén T. Bechrakisa, ako aj Panto-
sa Vardasa, viceprezidenta Európskej kardiologickej spoločnosti na otvá-
racom ceremoniáli, v ktorého programe vystúpili poprední grécki umelci.

Odborníci s multidisciplinárnych disciplín ponúkli svoje výskumné aj
klinické skúsenosti z odboru epidemiológie, záťažovej fyziológie, kardio-
vaskulárnej prevencie a rehabilitácie a športovej kardiológie s podporou
poslania EACPR: prevencia KVS chorôb a zlepšenie kvality života
a zvýšenie očakávanej dĺžky života u pacientov s kardiovaskulárnymi cho-
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