Profesor MUDr. Igor Riecansky, CSc.,

sedemdesiatrocny

Prof. MUDir. Igor Riecansky, CSc.,
veddci Katedry kardioldgie a angioldgie
SZU, prednosta Kardiologickej kliniky
NUSCH, sa narodil 10. médja 1938
v Bratislave. Zakladnt $kolu absolvoval
v Brezovej pod Bradlom. Gymnéazium
ukon¢il maturitou v Bratislave, kde
v rokoch 1955 - 1961 absolvoval Lekar-
sku fakultu Univerzity Komenského. Po
promocii nastupil ako sekundarny lekar
do OUNZ v Topol¢anoch. V novembri
1962 sa stal vedeckym aSpirantom na
Oddeleni klinickej patofyzioldgie Katedry experimentélnej patoldgie LF
UK'v Bratislave. Bol povereny rieSenim parcialnej vyskumnej lohy ,,Véz-
ba horménov $titnej zlazy na bielkoviny krvného séra v obdobi dospieva-
nia“. Tato uloha sa stala témou jeho kandiddtskej dizertacnej prace, ktoru
v roku 1967 tispesSne obhajil. V novembri 1966 zacal pracovat na I. detskej
klinike v pracovnom time Prof. Bir¢dka — najskor vo funkcii vedeckého
asistenta a neskor ako vedecky pracovnik. V novembri 1968 na vyzvu pro-
fesora Haviara, prednostu II. internej kliniky LF UK, presiel na toto pra-
covisko ako odborny asistent. Tu pdsobil az do roku 1979, kedy na baze I1.
internej kliniky a chirurgickej kliniky vznikol Ustav kardiovaskularnych
chorob (UKVCH). Toto pracovisko bolo premenované na Kardiologicku
kliniku. Stalo sa vyuc¢bovou zékladnou Instititu pre dalSie vzdelavanie le-
karov a farmaceutov (ILF) s novovytvorenou Subkatedrou kardioldgie.
Pocas 16-ro¢ného posobenia na LF UK sa zapojil do pedagogického pro-
cesu na Katedre experimenalnej patoldgie, neskor na Katedre pediatrie 1.
Podstatnu cast vyucby vykonéval na Katedre internistickych disciplin II.

V roku 1976 pred Vedeckou radou LF UK tspesne obhéjil habilitac-
nd pracu na tému ,,Auskultané a fonokardiografické zmeny 1. ozvy ako
mozny prejav insuficiencie lavej komory“ a bol menovany za docenta pre
odbor vnitorné choroby. V roku 1979 sa stal vediicim Kardiologicke;j kli-
niky UKVCH. Stal sa tak zodpovednym za postgradudlnu vjchovu kardio-
16gov na Slovensku. V marci 1995 bol vymenovany za riadneho profesora
vnuatorného lekdrstva LF UK. Od roku 1988 prednésa aj na Filozofickej
fakulte UK - vyberové kapitoly z vnitorného lekdrstva pre posluchacov
klinickej psycholdgie.

V roku 1969 sa zdcastnil na dvojtyzdiiovom kurze o korondrnych jed-
notkach poriadanom SZO v Parizi u profesora Bouvraina. V roku 1971
absolvoval dvojmesacny Studijny pobyt v Moskve (Viezvizovy kardiolo-
gicky institit) u akademika Cazova a v Thilisi na Kardiologickom inititd-
te u profesora Kavtaradzeho. V roku 1974 absolvoval $tudijny $tipendijny
pobyt na Kardiologickom oddeleni I. internej kliniky lekérskej fakulty
Univerzity v Géteborgu u profesora Werkd. Tu sa venoval akitnej kardio-
l6gii - $pecidlne ucinkom digitalisu v priebehu akiitneho infarktu myo-
kardu, ako aj neinvazivnym metédam — najma echokardiografii.

Na Il internej klinike a na Kardiologickej klinike zavédzal nové prog-
resivne diagnostické (invazivne i neinvazivne) metddy, ako aj nové tera-
peutické postupy (farmakologické, katetrizacné, kardiostimulacné). Jeho
zasluhou sa velmi rychlo zvysili pocty Skoliacich miest v kardioldgii, ako aj
pocty Skolenych, pocty kurzov a prednasok.

Kardiologickd klinika SZU sa pocas vedenia profesora Rie¢anského
zapojila aj do vedecko-vyskumnej ¢innosti — v rdmci rezortného aj Statne-
ho vyskumného programu. Tato ¢innost sa vyrazne zvysila najmé od roku
1985, kedy bol menovany za namestnika riaditela UKVCH pre vedu
a vyskum a v rokoch 1985 - 1990 za celoStatneho koordindtora dlohy ,,Zis-
kané chyby srdca“. Od roku 1990 je ¢lenom Vedeckej rady UKVCH
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a ¢lenom Poradného zboru MZ SR pre odbornu skupinu ,,Kardiovasku-
larne choroby“. V roku 1993 ako riaditel UKVCH presadil a zabezpetil
po rokovaniach s vlddou SR vystavbu SUSCH. Od roku 1996 je predse-
dom Pracovnej skupiny MZ SR pre KV lieciva. V roku 2001 sa vytvorila
Katedra kardioldgie a angiologie SZU a od jari 2003 ako predseda skiiSa-
jucej komisie dohliada tiez na atestécie z angioldgie. Je predsedom komi-
sie pre udefovanie certifikatov ultrazvukovej diagnostiky v kardioldgii.

Prof. Riecansky vybudoval Katedru kardioldgie a angioldgie, prvy dtvar
pre postgradudlne vzdeldvanie — pre vychovu slovenskych $pecialistov
z kardioldgie a angioldgie. Katedra kardioldgie vychovala pocas svojho
trvania 380 kardiol6gov a 50 angioldgov. Prof. Riecansky je vediicim pra-
coviska, ktorému ako prvému v SR udelil v aprili 2008 vybor Eurdpskej
hypertenziologickej spolo¢nosti titul Centrum excelencie pre hypertenziu.
Bol autorom a vedticim prvého celospolocenského preventivneho progra-
mu - Kardiovaskularneho programu MZ SR v rokoch 1977-1991. V ramci
tohto projektu sa kompletne vySetrilo a Statisticky spracovalo takmer pol
miliéna obyvatelov (30 — 60-rocni). Ako vysokoskolsky ucitel zalozil vlast-
nu vedecku $kolu. Okrem atestovanych kardiolégov a angiol6gov vycho-
val dvoch profesorov, dvoch docentov, sedem PhD, viedol desat aspiran-
tov (v sticasnosti piatich). Vybudoval slovenskii echokardiograficku skolu.
Zastava funkciu predsedu garantov pre doktorandské $tidium vo vnttor-
nom lekarstve SZU, bol zodpovednym riesitefom vySe 20 vyskumnych loh.
Jeho odborné priority v byvalom Ceskoslovensku: do klinickej praxe za-
viedol: stanovenie horménov Stitnej zlazy, zavedenie batérie neinvaziv-
nych kardiologickych technik a biochemickych ukazovatelov v odhalovan{
skorych §tadii srdcového zlyhdvania a zavedenie novych postupov jeho lie¢-
by, zavedenie novych preparatov do liecby rezistentnej artériovej hyper-
tenzie, v spolupraci s profesorom Simkovicom bol spoluriesitefom prob-
lematiky nahradzania chlopni perikardidlnym homo-transplantidtom —
dosiahli sa celosvetové prioritné vysledky.

Okrem intenzivnej pedagogickej a organizacnej ¢innosti profesor Rie-
¢ansky md bohatt publikacnd a prednaskovu ¢innost. Doposial publiko-
val v domacich a medzindrodnych casopisoch vyse 700 odbornych prac
a predniesol vySe 900 prednasok na kardiologickych domécich aj medzi-
ndrodnych podujatiach. Zo zahrani¢nych prednasok treba spomentit Var-
Savu, Budapest, Moskvu, Atény, Sofiu, Diisseldorf, Rotterdam, Pariz, Osa-
ka, Soul, Rio de Janeiro a dalSie. Je recenzentom poprednych zahrani¢nych
odbornych ¢asopisov.

Velmi aktivne pracuje aj v Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti.
V rokoch 1993 az 1997 bol jej prvym predsedom v ére samostatnej SR
a aktivne zorganizoval I. a II. kongres SKS na Sliaci (1993, 1995) a IIL
kongres SKS v Piestanoch (1997). Inicioval pretransformovanie ¢asopisu
Neinvazivna kardioldgia na oficidlny casopis SKS Kardioldgia/Cardiolo-
gy. Bol ¢lenom predsednictva pracovnej skupiny Eurdpskej kardiologic-
kej spolocnosti ,,Chloptiové chyby“. Od roku 1987 je ¢lenom predsednic-
tva Slovenskej lekarskej spolo¢nosti a od roku 2003 - 2007 jej
viceprezidentom. V roku 1991 bol menovany za ¢lena Eurdpskeho resus-
citacného councilu pri Rade Eurdpy. Od roku 1985 je ¢lenom newyorskej
Akadémie vied. V rdmci Spolku slovenskych lekdrov v Bratislave zastédva
funkeiu predsedu. Od roku 2004 je prezidentom Slovenskej hypertenzio-
logickej spolocnosti. Bol menovany cestnym clenom SKS, SHS, CKS, SLS.
Bol vyznamenany striebornou medailou CKS, zlatou medailou SLS a Nie-
derlandovou plaketou. V roku 1993 a 2000 bol vyznamenany v ramci Slo-
venskej internistickej spolo¢nosti Dérerovou cenou a oceneny Dérerovou
cenou MZ SR (najvyssie rezortné vyznamenanie). V roku 1997 bol oce-
neny zlatou medailou SAV za rozvoj medicinskych vied, dalej bol vyzna-
menany striebornou medailou LF UK, striebornou medailou Karlovej Uni-
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verzity v Prahe. Ziskal ceny SKS, SLS, SSL za najlepSiu publikaciu
a prednasku, medailu Ivana Stodolu za rozvoj zdravotnej vychovy v SR.
Je ¢lenom kolégia SAV pre lekarske a biologické vedy, ¢lenom vyborov
odbornych spolocnosti SLL, bol poradcom prezidenta SR pre zdravotnic-
tvo, ¢lenom vedeckych rad SZU, LF UK, SAV, N USCH, ¢len kolégia pre
lekérske a biologické vedy SAV, &len komisie pre lietiva Statneho tstavu
pre kontrolu lieciv, fellow Eurépskej kardiologickej spolocnosti, fellow
Americkej angiologickej spolo¢nosti, ¢len pracovnych skupin EKS, zakla-
dajtci ¢len vyboru Alpsko-Adriatickej kardiologickej asociacie, a mnohych
dalich spolo¢nosti.

Angazuje sa aj spolocensky: je stdlym clenom vyboru a podpredsedom
Spolo¢nosti M. R. Stefanika, ¢lenom celoslovenského vyboru Helsinské-
ho obcianskeho hnutia a zastéva dalSie funkcie v spolocenskych organizé-
ciach a telovychovnom hnuti. Vystupuje v STV, SRo, uverejiuje ¢ldnky
v kultirnych periodikach, zbornikoch, priblizujtcich histériu mediciny na
Slovensku.

Zastéva tiez funkciu clena redakénej rady pocetnych domdcich
a zahrani¢nych odbornych ¢asopisov [Journal of Clinical and Basic Car-
diology (Rakiisko), Excerpta Medica — Cardiovascular Diseases and
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Cardiovascular Surgery (Holandsko), Letters of Alpe Adria Associa-
tion of Cardiology (Slovinsko), Cor et Vasa (CR), Kardiol6gia, Lekar-
sky obzor - predseda redakénej rady, Medicinsky monitor, Internd
medicina a dalsich].

Profesor Igor Riecansky patri k poprednym reprezentantom sloven-
skej kardioldgie nielen doma, ale aj v zahranici. Pocas svojej funkcie pred-
sedu SKS sa velkou mierou zasliZil o propagovanie slovenskej kardiol¢-
gie doma i v zahrani¢i.

Mily Igor, dovol, aby sme Tiv mene vyboru Slovenskej kardiologickej
spolocnosti, v mene vietkych jeho ¢lenov, v mene redakénej rady ¢asopisu
Kardioldgia ako aj v mene Tvojich spolupracovnikov a priatelov zaZelali
pevné zdravie a vela tvorivych myslienok do dalSieho obdobia.

Ad multos annos!

doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.
prof. MUDr. Juraj Fabidn, DrSc.
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