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Ked odide niekto, a vieme, Ze sa
uz nevrati, akoby sa porusilo aj puto,
ktoré nds navzdjom zvizovalo. Su vSak
putd, ktoré, ak vobec, mozno prerusit
tazko, a nam, ¢o sme boli spojeni so
zivotom tych, s ktorymi sa lic¢ime, ani
odchod do nenavratna, do ve¢nosti ich
stalu blizkost nezrusi. Bude ndm chy-
bat osoba, osobnost, ale jej myslienko-
vé bohatstvo, plody ¢innosti, ktoré si
vysledkom jej tsilia, nAmahy a nesmier-
nej obety celého zivota, ndm zostdva-
ju. A zostand i spomienky.

Prof. MUDr. Stanislav Cagén,
DrSc., zomrel po dlhej a fazkej chorobe 27. marca 2006 kratko pred do-
siahnutim svojho 74. roku. S nim odiSla velkd osobnost i velky ¢lovek, le-
kar, ktory svoj zivot zasvitil medicine — pacientovi, vede, pedagogike a
svojej rodine, ba v mladsich rokoch intenzivne i $portu. Pracoval takmer
do poslednych chvil svojho Zivota, hoci neskor s podlomenym zdravim —
akoby este vcera dopisoval svoj posledny vedecky prispevok, no ruka pri-
skoro ochabla, uz ho dopisat nestihol ... Tvoril vSak nepretrzite, vychové-
val, vyucoval, organizoval, zastaval funkcie v odbornych organizécidch le-
karskych spoloc¢nosti, posobil v redakénych radach vyznamnych
medicinskych casopisov a vo vedeckych radach viacerych medicinskych
intitdcii. Ako Spickovy internista viedol klinické pracoviskd, na ktorych
vychoval pocetnych odbornikov — v§eobecnych internistov, kardiologov a
mnohych dalich $pecialistov v odbore internej mediciny. Na jeho praco-
visku vyrastli docenti, kandidati vied, vedecki pracovnici, primari a ordi-
nari.

Prof. Cagan sa narodil 26. aprila 1932 v Komjaticiach, mestecku pri
Nitre. Detstvo nemal lahké, oboch rodicov stratil eSte v mladom veku, takze
uz ako Student bol odkdzany sam na seba a blizkych pribuznych, na kto-
rych vzdy spominal s tictou a laskou. Usilovnost, nadanie a cielavedomost
mu umoznili zékladné vzdelanie i za tychto fazkych podmienok. Zmatu-
roval na gymnaziu v Nitre, ktord mu zostala hlboko v dusi av spomienkach.
Stadium mediciny absolvoval na Lekérskej fakulte UK v Bratislave, pro-
moval v roku 1956. Vzdy bol vynikajicim Ziakom a Studentom. Medicin-
sku kariéru za¢al ako odborny asistent v Ustave experimentlnej patold-
gie LF UK v Bratislave. Uz tu sa venoval najma kardiologickej
problematike, ale o Styri roky odiSiel do oblasti klinickej mediciny, interny
a kardioldgie, kde potom zostal po cely svoj plodny Zivot. Po atestaciach
z interny a kardioldgie pocas pdsobenia na Internej klinike Bezruc¢ova
Mestského tstavu ndrodného zdravia v Bratislave stal sa v roku 1963 ordi-
narom pre kardioldgiu a kreoval jednu z prvych JIS — korondrnych jedno-
tiek na Slovensku. V roku 1973 odisiel z internej kliniky, aby prevzal funkciu
primara interného oddelenia v bratislavskej nemocniciv Prievoze. Zakrét-
ko stihol vybudovat moderné internistické pracovisko, avsak v roku 1979
sa vratil na Internt kliniku NsP Bezrucova, ale uz ako jej prednosta. Na jej
baze vznikla v roku 1994 IV. interné klinika LF UK v Bratislave a jej pred-
nostom sa stal prof. Cagan. Stcasne prevzal funkciu vediceho Katedry
sestier internistickych smerov Slovenskej postgradudlnej akadémie medi-
ciny (SPAM). Potom este krétky cas pracoval ako prednosta IV. internej
kliniky FNsP sv. Cyrila a Metoda v bratislavskej Petrzalke, a to po jej pre-
miestneni z nemocnice na Bezru€ovej ulici. V roku 1998 poziadal o uvol-
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nenie z fukcie prednostu. Stal sa potom medicinskym expertom vo Vy-
skumnom ustave preventivneho lekérstva v Bratislave a sicasne zastaval
i funkciu vediceho Subkatedry zdravotnych sestier internistickych sme-
rov SPAM.

Kandidatsku dizertacnu pracu obhéjil v roku 1975 a doktorski v roku
1984. Habilitoval v roku 1977 a profesorom v odbore vniitorné choroby sa
stal v roku 1985. V roku 1981 vydal v spoluautorstve Prof. Hulina mono-
grafiu ,,Elektrokardiografia“, za ktorti im udelili Cenu Prezidia Ceskoslo-
venskej lekérskej spolocnosti J. E. Purkyiiu. Prof. Cagan je autorom po-
cetnych stati v monografidch prevazne s kardiologickou problematikou,
napisal asi 250 ¢lankov, ktoré publikoval v odbornych medicinskych caso-
pisoch doma a v zahranici. Ako autor a spoluautor predniesol stovky prac
doma i v cudzine. Bol inicidtorom, tvorcom a koordinatorom projektu
,Audit diagnostického a liecebného postupu u chorych s akitnymi koro-
narnymi syndrémami®, ktorym sa ziskali idaje z desiatok pracovisk na
Slovensku s vy$e 3 000 pacientmi a ktorému sa s mimoriadnou angaZova-
nostou venoval v ostatnych rokoch svojho zivota. Treba uviest, ze v time
Prof. Simkovica, Doc. Smrecanského a Doc. Krajéoviéa sa podielal na pr-
vej selektivnej koronarografii v Ceskoslovensku v roku 1968, Nespocetné
mnozstvo prednasok s postgradudlnou problematikou na SPAM a
v pregradudli na LF UK dotvéraju jeho Siroki medicinsku aktivitu.

Prof. Cagén patril k vyznamnym ¢initefom v aktivitdch odbornych le-
karskych spolocnosti: bol predsedom Slovenske;j internistickej spolocnos-
ti po dve volebné obdobia, v tom ¢ase striedavo v dvojro¢nych obdobiach
i predsedom vyboru Ceskoslovenskej internistickej spolocnosti, clenom
vyborov Slovenskej a Ceskoslovenskej kardiologickej spolo¢nosti, a ne-
skor ich ¢estnym ¢lenom. Pracoval v redakénych radéch viacerych ¢asopi-
sov —ako zéstupca $éfredaktora Casopisu Vnitini Iékatstvi, v casopise Kar-
dioldgia, Bratislavskych lekarskych listoch, Lekarskom obzore, v ¢asopise
Slovensky lekar a inych. Bol ¢lenom Vedeckej rady Ministerstva zdravot-
nictva SR, v mnohych poradnych zboroch, organizoval pocetné konferen-
cie, sympozid a iné vedecké podujatia. Tazko pospominat a vycislit vietky
aktivity Prof. Cagéna. Jedno je vSak isté: mnohé vyznamenania, medaily a
mnozstvo oceneni ziskal za vynikajicu ¢innost a podla jeho a jemu vlast-
nej zasady ,,Robit to, ¢o povazujeme za spravne aj bez naroku na odme-
nu®.

Stanko Cagén miloval svoju rodinu, hoci ani tu mu osud nebol velmi
ziclivy, ved nielenze v mladosti stratil rodicov, ale predcasne i syna a prvi
manzelku. Posledné dni jeho Zivota boli prefazké aj pri obetavej a nezist-
nej starostlivosti manzelky Olgy. NuZ zaspominajme na profesora MUDr.
Stanislava Cagéna, DrSc. s priatelmi aj jeho spolupracovnikmi, ziakmi,
slovenskymi internistami, kardiologmi, mnohymi ¢eskymi priatelmi a ko-
legami a uchovajme si pamiatku na velkd osobnost slovenskej, najmé in-
ternej mediciny a kardioldgie.

Cest jeho pamiatke!

Za priatelov, ziakov, internistov a kardioldgov na Slovensku
Milan Pavlovi¢
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