INFORMACIE SLOVENSKEJ KARDIOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI

Zapisnica ¢. 3/2006 - 2009 zo zasadnutia
vyboru Slovenskej kardiologickej spolocnosti

v Bratislave dna 13. februara 2007

Zasadnutie vyboru sa konalo v budove 4-IN, Ruzinovska ul. 42, Bratislava 2.

Pritomni c¢lenovia vyboru (abecedne): Prof. A. Dukat, MUDr. V. Cavoj, Doc. S. Filipovd, Doc. E. Goncalvesovd, Prof. R. Hatala, MUDr. P. Chiupa,
MUDr. G. Kaliskd, Doc. G. Kamensky, MUDr. E. Kovat, MUDr. P. Margitfalvi, Prof. J. Murin, Doc. L. Simkova

Kontrolna komisia: MUDr. P. Meciar, MUDr V. VrSanska
Predsedovia pracovnych skupin: Prof. J. Fabidn, Prof. V. Hricék, Doc. K. Kanalikova

Nepritomni (ospravedlneni): MUDr. J. Benacka, h.doc. V. Fridrich, Prof. Z. Mike$, MUDr. M. Studencan, MUDr. M. Hrebik

Program:

1.

1.1

1.2.

13.

Kontrola iiloh podla zépisnice ¢. 2/2006 - 2009

Volby predsedov pracovnych skupin: Pisomné ozndmenia o zvoleni
predsedu PS pediatrickej kardiolégie (MUDr. M. Hrebik), PS akiit-
nej kardioldgie (Prof. V. Hricak), PS Transplantécia srdca a pliic (prof.
J. Fabidn), PS preventivnej kardioldgie (Prof. Z. Mikes), PS Srdcové
zlyhanie (Prof. V. Bada), PS Kardiovaskuldrna rehabilitécia (MUDr.
V. Cavoj), PSIIK (h.doc.V. Fridrich), PS pre chlopiiové chyby a vrodené
chyby srdca v dospelom veku (Doc. I. Simkova) boli doruéené. Vy-
sledky volieb neboli dorucené v pisomnej podobe. Volby neprebehli
v PS pre arytmie a kardiostimuldciu a v PS neinvazivnej kardioldgie.
PS ambulantnych kardiol6gov opakuje volby do vyboru a PS sestier
stale pracuje vo forme iniciatfvneho vyboru.

SASA - ziadost o transforméciu PS pre arytmie a kardiostimulaciu
na SASA (zodp. Prof. R. Hatala). Prof. Murin sa dia 28. janudra 2007
zucastnil sympdzia SASA v Liptovskom Jane. Na Valnom zhromaz-
deni SASA vysvetlil, ze SASA od SKS ziada 1. kolektivne ¢lenstvo a 2.
sahlas s prezentéciou grafickych symbolov na tomto odbornom pod-
ujati. Na predchddzajucej schodzi (14. decembra 2006) vybor SKS
suhlasil s prezentdciou grafickych symbolov na tomto SASA podujati
(janudr 2007). Mnohi tcastnici SASA nevedeli, Ze ide o vznik novej
spolocnosti (mimo SKS). Navrh oboch stran je rokovanie vyborov SKS
a SASA o dalSej spolupraci (SKS vytvorila ,,pracovnt ad hoc komi-
siu”). Zatial PS a SASA pracujui paralelne s persondlnym prienikom
exekutivy v obidvoch zdruzeniach.

Finan¢ny audit SKS (zodp. MUDr. J. Benacka). Dita 18. janudra 2007
uskutocnila nezavisly nepovinny finan¢ny audit hospodarenia SKS za
rok 2005 firma Tax Audit so sidlom v Trnave. Cena auditu za rok 2005
bola 59.500,- SK. Spréva z vysledkov auditu bola doruc¢ena kratko pred
konanim vyboru. Kazdy ¢len vyboru SKS, aj predseda PS, dostane
kopiu doporucene postou. Objednévka na finanény Audit za obdo-
bie 1. janudr 2006 — 30. november 2006 bola zaslané firme TAX Audit
dna 7. februdra 2007. Okrem iného sa zistili dalSie tniky finan¢nych
prostriedkov v suvislosti s ¢cinnostou predchadzajicej sekretdrky sl. J.
Slovincovej (asi vo vyske 80 000 Sk). KK preskima moznosti najefek-
tivnejsieho a korektného rieSenia vzniknutej situdcie. V rozhodovani
bude dolezitd ochota sl. Slovincovej uznat svoje zvézky a schopnost
ich v ¢o najkratSom case vyrovnat. Na buddcej schodzi vybor zaujme
stanovisko k vysledku finan¢ného auditu.
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14.

1.6.

1.7.

Granty 2007, nové zmluvy/dodatky k zmluvam (zodp. Prof. J. Fabian).
Poskytovanie prostriedkov na plnenie grantovych tloh nardza na prob-
1émy vo formuldcii konkrétnych zmldv. Tieto zmluvy moZno zostavit
az vtedy, ked'je zndma préavnicka osoba, ktord bude prakticky realizo-
vat prostriedky v stlade s vypisanymi pravidlami podla poziadaviek
rieSitela. V zdujme riesenia tejto situdcie a predchidzaniu ¢asovym
sklzov v budicnosti JUDr. Kocidn pripravi univerzalnu zmluvu, kto-
ré sa poskytne rieSitelom po prideleni grantu SKS, aby mohli ¢o naj-
skor definovaf prijimatela prostriedkov a tak urychlif napliianie gran-
tovej tlohy. Vybor hlasovanim jednomyselne potvrdil Prof. J. Fabidna
ako predsedu, Prof. V. Badu a Prof. J. Murina ako ¢lenov grantovej
komisie.

. Programovy blok SKS na CKS ,,Echodiagnostika ochoreni pravych

oddielov srdca” (prim. Chiupa). Tento programovy blok v dizke 60
min bol odoslany a akceptovany CKS.

Novelizdcia stanov (Doc. S. Filipova mala do 15. janudra 2007 pred-
lozif véetkym ¢lenom vyboru a KK tplné znenie platnych stanov SKS
v zmysle zaverov VZ z oktébra 2005). Podla vyjadrenia Doc. Filipo-
vej st stanovy pre vSetkych pristupné na webe v prilohe k zépisnici zo
zasadania VZ SKS v roku 2005. Doc. Filipova dalej zhrnula histériu
vzniku stanov a ich noviel a vychodisko vidi vo vypracovani novych
stanov, ktoré by mali zohladnif vyvoj SKS. K tomuto nazoru sa pripo-
jili viaceri ¢lenovia vyboru SKS. Doc. Filipova navrhla, zZe by ,,mala
vzniknif mensia skupina, ktora by mala pozitivnu viziu, Ze chce urobit
dobri vec. Skupinu by mal viest ¢lovek, ktory pozna velmi podrobne,
ako kardiologicka spolocnost v minulosti fungovala, ako funguje, kde
s jej nedostatky, aktudlne problémy, ¢o mdzeme ocakavat do budic-
nosti a aké uskalia nds ¢akaju.” Na zéklade navrhu Prof. Hatalu bol za
veduceho tejto skupiny zvoleny Prof. Murin. Na zaklade jeho pred-
stavy prvy ndvrh novych stavov zostavi v spolupréci s MUDr. Betac-
kom. Nasledne sa k nemu vyjadria a pripomienky zapracuji Doc.
Kamensky a Doc. Goncalvesovd. Neskor bude k dispozicii
k oponenture vSetkym ¢lenom vyboru a KK. Doc. Filipové navrhla
termin na vypracovanie 1. ndvrhu Stanov SKS do 30. jina 2007.

Alpe-Adria cardiology meeting sa bude konat v Brne (10. — 12. m§j
2007) tesne pred Zjazdom Ceskej kardiologickej spolocnosti. Za SKS
vysttipi s prednaskou venovanou otdzkam srdcového zlyhavania Doc.
G. Kamensky. Podla neoficidlnych informécii z Ceskej strany sa
v zadanych terminoch prihlasilo na aktivnu tcast malo zdujemcov a
organizatori nebudu od aktivnych tcastnikov do 35 rokov pozadovat
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1.8.

zaplatenie kongresového poplatku. SKS je pripravend podporif ticast
na tomto podujati, napriklad organizovanim cesty autobusom (mik-
robusom) pre tcastnikov s odjazdom z Bratislavy. Naslednd diskusia
sa venovala ,,smerovaniu/vyznamu” Spolocnosti Alpe/Adria”. Cleno-
via SKS, ktori st sticasne ¢lenmi vyboru spolocnosti Alpe-Adria, budd
tlmocit tieto ndzory na jeho zasadani v Brne.

Odportcania pre Stabilni AP (zodpovedni Prof. R. Hatala a Doc. S.
Filipova, termin tak skoro, ako je mozné) nie st pripravené do tlace.
Hlavnym dovodom st nedostatky v preklade povodného textu. Za
redlny termin zadania do tlace pokladaji koniec februdra 2007. Zau-
jem o preklad ,,Pocket Guidelines” Odporticani ESC pre fibrilaciu
predsieni sme na ESC potvrdili. Preklad zabezpeci exekutiva PS pre
dysrytmie a kardiostimulaciu. SKS nepotvrdila prevzatie Odportic¢an{
pre komorové dysrytmie a prevenciu néhlej srdcovej smrti, zatial ani
Odportcani pre choroby srdcovych chlopni a Odporticani pre diabe-
tes, prediabetes a kardiovaskuldrne ochorenia. K tomu zaujme sta-
novisko pri nasledujiicej schodzi. Odporticania pre vrodené chyby srdca
a Sport su prelozené, preklad si ale vyzaduje este odborni korekciu
(prim. M. Hrebik).

. Plan nakupu vybavenia sekretariatu SKS (Doc. E. Goncalvesovd). Na

zabezpecenie Cinnosti sekretaridtu boli zakipené: PC, konferentné
stoly, stolicky, policové zostavy, zasobnik na pitni vodu a drobny na-
bytok.

1.10.P14n realizacie a rimcovy rozpocet stanku SKS na kongrese EKS vo

Viedni spolu s vizudlnou predstavou prezentovala Doc. E. Goncalve-
sové. Rozpocet v sume 600.000,- Sk na réziu a vyrobu stdnku SKS na
kongres EKS vo Viedni (september 2007) odsuhlasili vSetci pritomni
¢lenovia vyboru.

1.11.Doc. S. Filipova referovala o edukacnych podujatiach, ktoré boli/budi

realizované pod zastitou SKS:

a) Novinky priliecbe akitneho korondrneho syndromu
a aterotrombozy

Miesto a datum konania: Stara Lesna, 9. — 10. februar 2007

b) Nové trendy pri terapii ICHS — metabolicky pristup/New trends in
the Ischaemic Heart Disease Therapy — the Metabolic Aprroach
Miesto a datum konania: Bratislava, 1. marec 2007; Zilina, 12. marec
2007,

Banskd Bystrica, 15. marec 2007; Kosice, 22. marec 2007

¢) Artériova hypertenzia pod kontrolou (Arterial hypertension un-
der the control)

Miesto a ddtum konania: Bratislava, 14. marec 2007; Banskéa Bystri-
ca, 22. marec 2007,

Kosice, 17. april 2007

1.12.0dpoved na list vedenia Nemocnice Ministerstva obrany (Prof. J.

Murin).

Dna 4. janudra 2007 bolo generdlnemu riaditelovi Nemocnice Minis-
terstva obrany SR a. s., Ing. D. Duchoniovi, zaslané Odborné stanovis-
ko vyboru SKS, ktoré vypracoval (v zmysle diskusie na vybore 14. de-
cembra 2006) Prof. J. Murin.

1.13.Definitivne znenie koncepcie Zdravotnej starostlivosti v odbore Kar-

diolégia, ktora bola vypracovana pod zastitou hlavného odbornika
(Doc. G. Kamensky), prijal minister zdravotnictva 1. februdra 2007.
Text je pristupny na www.cardiology.sk.

1.14.Informacny list 2007/1 bol rozoslany vSetkym ¢lenom SKS, zverejne-
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ny v ¢asopise Kardioldgia a na www.cardiology.sk (Doc. Goncalveso-
vd).

1.15. Aktualizdcia osobnych tudajov ¢lenov SKS, potrebnd na vydanie

2.

Membership cards, sa vykonévala v priebehu janudra 2007. 31. janu-
ara 2007 bol zaslany subor so zoznamom ¢lenov SKS, ktori maju na-
rok na Membership cards (¢lenovia s atestaciou z Kardioldgie), kto-
ri sicasne zadali svoje e-mailové adresy na adresu SKS. Nadalej
prosime ¢lenov SKS, aby skontrolovali a aktualizovali svoje tidaje.
Mozné to urobif prostrednictvom www.cardiology.sk, alebo o to po-
ziadat sekretaridt SKS.

Vlastna schodza vyboru SKS

2.1. Sekretariat SKS. Od 1. janudra 2007 sa sekretarkou SKS stala Ing.

Olivia Pohankova.

2.2. Kongres SKS 2007. Miestom konania bude Istropolis v Bratislave (4.

— 6. oktdber 2007). Gala vecer sa uskutocni v piatok 5. oktobra 2007
v PKO, zabezpecuje firma Decoy s. r. 0. Prvii informéciu dostand
¢lenovia SKS koncom februara 2007. Portal XII. Kongresu spolu s 1.
informdciou je spristupneny na webe od zaciatku februdra. Mozné je
zadédvat prihlaSky a zasielat abstrakty. Do konca februdra 2007 ve-
decka sekretarka odosle predsedom PS orienta¢ny navrh na ¢asovy
priestor pre jednotlivé pracovné skupiny spolu s porovnanim v roku
2006.

2.3. MOST (Mesiac O Srdcovych zélezitosTiach) 2007. Doc. Kamensky

informoval o pripravach projektu SKS a Slovenskej nadécie srdca
MOST. V $tadiu rokovania je vybavovanie medidlneho priestoru
v Slovenskom rozhlase, v Slovenskej televizii. Komunikuje sa
s Polskou kardiologickou spolocnostou, ktord prisliibila za minim4l-
nu odplatu poskytnif uz vyrobené preventivne spoty, ktoré sa pouzi-
vali v polskych verejnoprévnych televiziach. Tieto spoty budu prelo-
Zené do slovenciny a bude ich mozné pouZit aj v slovenskych médidch.
Na zaklade konsenzu ti¢astnikov projektu MOST boli oslovené via-
ceré PR agentiry na vypracovanie medidlnej kampane pre tento pro-
jekt. Vyberové konanie sa uskutocni v priestoroch 4-IN dia 1. marca
2007. V sucasnosti st az vyrobené loga pre projekt MOST, dalej aj
logo Zeny (odoslané ¢lenom vyboru mailom) i logo Slovenskej nada-
cie srdca.

3. Rozne

3.1. Fibrinolyticka liecba akiitneho infarktu myokardu (Prof. Hricak, Doc.

Kamensky). Prof. Hricdk informoval o priprave Odborného usmer-
nenia na pouzitie fibrindpecifickych trombolytik pri liecbe akiitnych
STEMLI. Poukézal na neuspokojivy stav v SR v tejto oblasti — pouzi-
va sa predovsetkym prvogeneracnd streptokindza, ktord ma mnohé
vyznamné limitécie a druho- a trefogeneracné fibrinspecifické trom-
bolytikd sa pouzivaji ojedinele najmé z dovodu neochoty zdravot-
nych poistovni tito liecbu uhradzat. Zdoraznil, Ze prioritnou meto-
dou liecby akutnych STEMI je PCI, avSak jej dostupnost je nielen na
Slovensku, ale aj celosvetovo limitovand. Preto aj ucelom tohto usmer-
nenia je zaviest do praxe pravidld, pri ktorych by bolo mozné pouzi-
vat druho- a trefogeneracné fibrindpecifické trombolytikd, vratane
prednemocnicnej starostlivosti. Primar Meciar podporil nazor Prof.
Hricéka, Ze by sa malo upustit od liecby streptokindzou a preferovat
by sa mali druho- a trefogeneracné fibrinSpecifické trombolytika.
Zdoraznil, Ze hlavnou prioritou pri liecbe akiitnych STEMI by malo
byt zabezpecenie maximélnej dostupnosti PCI. MUDr. Kaliska od-
poruila, aby sa vypracoval spolo¢ny material, v ktorom by bolo jas-
ne zadefinované miesto PCI a trombolyzy pri liecbe STEMI. Tiito
myslienku s ndvrhom zostavit pracovnu skupinu na vytvorenie také-
hoto materidlu podporil aj Prof. Hatala. (Tymito otdzkami sa vybor
SKS intermitentne zaoberd 2,5 roka). Doc. Kamensky informoval
o viacerych stretnutiach na tito tému, a to aj vo vybore SKS, ako aj
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3.2

3.3.

34.

35.

3.6.

na Ministerstve zdravotnictva SR. VSetky pripomienky zdravotnych
poistovni boli zodpovedané a zahrnuté aj do poslednej verzie Od-
borného usmernenia. V sticasnosti sa rokuje na Sekcii zdravia Mi-
nisterstva zdravotnictva SR o dalSom postupe.

Projekt srdcového zlyhavania (Doc. Kamensky, Prof. Murin). Do kon-
ca februdra 2007 by mal byt kompletny text registra IN-CHF preloze-
ny do slovenciny, s tym, Ze sa uZ teraz komunikuje s talianskou stra-
nou o spdsoboch implementacie tychto prekladov priamo do softwaru
registra pacientov s CHSZ. Predstava je spustit pilotne program do
konca aprila 2007.

S podporou firmy AstraZeneca sa podarilo prelozit knihu ,,Kuchy-
fia tvojho srdca”, ktorej autorom je budiici prezident EKS Prof. R.
Ferrari. Clenovia vjboru ziskali exemplér tejto knihy. Uvazuje sa
0 moznosti jej obchodnej distribicie. Dolezité bude vyjadrenie au-
tora.

Biela kniha alebo Nérodny kardiovaskuldrny program. Hlavny odbor-
nik SR pre Kardiol6giu Doc. Kamensky oslovil listami poprednych
odbornikov na Slovensku o koncepéné zhodnotenie sticasného stavu
a nécrt vizie rieSenia jednotlivych oblasti kardioldgie s ciefom zosta-
vif tzv. Bielu knihu kardiovaskularneho zdravia. S vedomim, Ze ide
0 naroc¢nu analyticki ¢innost, sa termin vypracovania materidlov po-
sunul do 30. aprila 2007.

Doc. Simkova informovala o Sympéziu venovanom vrodenym chy-
bam srdca v dospelosti, ktoré sa bude konaf vo Viedni 5. - 6. mdja
2007. Oznam bude ,,vyveseny” na www.cardiology.sk medzi ,,aktuali-
tami” (Doc. Goncalvesovd).

Vyboru bolo predlozenych sedem Ziadosti o ¢lenstvo v SKS. MUDr.
Monika Korytiakova, RNDr. Lydia Jendekova, RNDr. Stanislava
KojSova, MUDr. Peter Blasko, MUDr. Mgr. Ludovit Paulis, Martina
Kvantova a PharmDr. Peter Kenek PhD. Ziadosti o ¢lenstvo jedno-
hlasne schvilili vSetci pritomni ¢lenovia vyboru vietkym siedmim za-
ujemcom.

Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc.
vedecka sekretarka SKS
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3.7. O finanéni odmenu za prezentacnu aktivitu na Svetovom kongrese

pediatrickej kardiol6gie poziadala MUDr. Nina Hakacova. Finan¢ni
odmenu vo vyske 20.000,- Sk jednohlasne schvalili vSetci pritomni.

Z pracovnej schodze a diskusii vyplynuli pre vybor a exekutivu SKS tieto tilohy:

a)

b)

d)

e)

f)
g
h)

Volby predsedov PS: vykonat volby, respektive dorucit zapisnice
o volbach, je potrebné za PS arytmif a kardiostimulacie (Prof. Hata-
la) a PS neinvazivnej kardiolégie (MUDr. Chiiupa). Nové volby do
predsednictva PS sa maju realizovat v PS ambulantnych kardiol6gov
(MUDr. Beiiacka, Doc. Filipova, sekretaridt SKS).

Pripravif univerzalnu zmluvu pre riesitelov grantov SKS, ktort dosta-
nu riesitelia k dispozicii bezprostredne pri vyhldseni vysledku vybero-
vého konania (JUDr. Kocidn, Doc. Goncalvesovd).

Pripravif prvy ndvrh novych stanov SKS (Prof. Murin, MUDr. Beiia¢-
ka, Doc. Kamensky, Doc. Goncalvesova).

Dorucit ¢lenom vyboru, KK a predsedom PS spravu z Auditu (Doc.
Goncalvesova).

Poskytnuf ¢lenom vyboru, KK a predsedom PS pracovny ndvrh progra-
mu XII. kongresu SKS s orientaénym vymedzenim priestoru pre jed-
notlivé PS (Prof. Murin, Doc. Goncalvesovd).

Pripravit preklad Odporidcani pre stabilnt anginu pektoris spolu
s Komentdrom do tlace (Doc. Filipovd, Prof. Hatala).

Zabezpecit preklad Odporicani pre fibrilaciu predsieni v tzv. Pocket
forme (exekutiva PS pre arytmie a kardiostimuldciu).

Odborné revizia prekladu Odporicani pre vrodené chyby srdca a $port
(MUDr. Hrebik).

Posudit moznosti/potrebu prekladu Odportcani pre choroby srdco-
vjch chlopni (Doc. Simkova) a Odporti¢ani pre komorové dysrytmie
a prevenciu nahlej srdcovej smrti (Prof. Hatala) a Odporticani pre
diabetes, prediabetes a kardiovaskuldrne ochorenia (Prof. Murin).

Nasledujtci vybor: 24. april 2007 o 14:00 h v zasadacke centra 4 IN,

Ruzinovska 42, 821 01 Bratislava 2.

5K - princip rokovania vyborov SKS
konkrétne, koncizne, koherentne, konstruktivne, korektne

Prof. MUDr. Jan Murin, CSc.
prezident SKS
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