INFORMACIE SLOVENSKEJ KARDIOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI

3. tatranskeé kardiologické dni - standardne
vysoka znamka kvality

Po dvoch rokoch opét nastal ¢as pre treti ro¢nik uz tradi¢nych Tatran-
skych kardiologickych dni, ktoré v tomto roku organizovali $tyri Pracovné
skupiny SKS (PS neinvazivnej kardioldgie, PS srdcového zlyhavania, PS
transplantécie srdca a pliic a PS akitnej kardiologie) a opat v hoteli Pat-
ria na Strbskom Plese. Podobne ako v predchadzajicom roéniku aj teraz
sa hlavny doraz kladol na dve hlavné oblasti — manazment pacientov
s akitnym a chronickym srdcovym zlyhdvanim a echokardiografiu. Oso-
bitné sekcie sa venovali tradi¢ne sifaZi o najlepSiu kazuistiku, sifazi
o najlepsi poster, jedna sekcia bola venovand najlepsim akceptovanym
origindlnym pracam a tradicne sme zaradili sekciu venovanu sticasnej si-
tudcii v zdravotnictve vzhladom na manazment kardiovaskuldrnych ocho-
reni. Celkovo bolo dvanést odbornych a sedem firemnych sekcii. Na po-
sidenie ndzorov ucastnikov sme vyhodnotili dotazniky, ktorych stru¢né
zavery si dovolujem uviest:

- Z profesijného hladiska bolo najviac ticastnikov z radov kardiol6gov
(48 %), nasleduju internisti (44 %), prakticki lekéri (6 %), lekéri
v predatestacnej priprave a ini (2 %).

- Ako pracovisko uvadza nemocnicu 48 % lekérov, v sikromnych am-
bulanciach pracuje 44 % a v §tatnych ambulanciéch 7 %, v teoretickych
odboroch a inych 1 %.

- Vekové zastipenie: 40 % bolo z radov 51 — 60-roc¢nych, nasleduje
vekova kategdria 41 - 50-ro¢nych (28 %), 31 — 40-ro¢nych (25 %), 61-
a viacro¢nych (4 %) a 20 - 30-rocnych (3 %).

- Organizaciu podujatia ako vynikajicu hodnotilo 58 % ucastnikov,
ako dobri 41 %, 1 % zicastnenych hodnotilo organizéciu ako prie-
merny.

- Kbvalitu vedeckého programu hodnotilo ako vynikajicu 50 % tcast-
nikov, ako dobrt 46 %, ako priemernd a slabu 4 %.

- Z ¢asového hladiska sa celé¢ho Stvordiiového podujatia zicastnilo 40 %
ucastnikov, tri dni zotrvalo 50 %, dva dni 7 % a jeden den 3 %.

- Najzaujimavejsie sekcie:

1. Akdtne srdcové zlyhdvanie vo svetle prvych odpordcani Eurdp-

skej kardiologickej spolo¢nosti

2. Echokardiografia pri postihnuti pravého srdca

3. Liecba chronického srdcového zlyhavania II.

Obrazok 1 Profesor Fabian referuje o prvej transplantacii srdca
a pluc slovenského pacienta
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4. Pokroky v diagnostike a liecbe pliicnej hypertenzie
5. Liecba chronického srdcového zlyhdvania I.
- Najzaujimavejsie prednasky:
1. Izolovana nekompaktna lavd komora (MUDr. Dédi¢)
Pliicna hypertenzia (Doc. Simkov)
Simdax, nase skusenosti (J. Kettner)
Prvy pacient zo Slovenska po transplantécii srdca a pliic (Prof.
Fabian) (obrazok 1)
5. Inotropna liecba pri ASZ (MUDr. Lesny)
- Najzaujimavejsie satelitné sympozium:
1. ABBOTT Laboratories
2. AstraZeneca
3. Sanofi-Aventis
- Pozitiva podujatia: aktudlne témy, prijemné a idedlne prostredie, vy-
bornd organizécia, kvalitné prednésky, kvalitné technika v kongresovej
sale — prenos prednésok do predsdlia (foyer), dodrziavanie ¢asového
limitu, koncentrédcia programu na jednom mieste, bohaty odborny
program, nové poznatky, komentar k odporti¢caniam CHSZ
- Negativa podujatia: problémy s parkovanim, ubytovanie mimo kon-
gresového hotela, nedostatocne vetrand kongresova séla, limitované
priestory (umiestnenie posterov)
- pre 4. tatranské kardiologické dni zazneli tieto navrhy tém:
1. aktudlne problémy praxe
2. viac kazuistik z praxe
3. arytmoldgia
4. chloptiové chyby

B

Siitaz o najlepsiu kazuistiku bola podobne ako v predchadzajicich
rokoch, aj ked's mensim zastipenim stfaZiacich, opaf mimoriadne atrak-
tivna a prezentované prace boli mimoriadne kvalitné. Treba pripomentit,
ze jednym z dolezitych kritérii postupu do tejto stitaze je akceptacia ruko-
pisu prace do ¢asopisu Kardioldgia. Stifaz bola pomerne vyrovnand, o com
nasvedcuje aj velmi tesné bodové umiestnenie predovsetkym prvych dvoch
vitazov stifaze. Nezavisla hodnotiaca komisia pri svojom hodnoteni vycha-
dzala z vopred stanovenych , sofistikovanych® podmienok hodnotenia si-
taze, kde sa hodnoti stranka obsahova, formalna, diskusia, dodrziavanie
¢asového limitu a jednym z pomocnych kritérii s aj vysledky interaktiv-
neho hlasovania pritomnych dcastnikov v sale. Hoci podla vysledkov inte-
raktivneho hodnotenia najviac bodov ziskala kazuistika p. primara MUDr.
Dubravu, v celkovom hodnoteni najviac bodov ziskala kazuistika ,,Pacing
induced mitral regurgitation treated by cardiac resynchronisation thera-
py. Evaluation by exercice echocardiography MUDr. Juraja Madarica
z NUCHS z Bratislavy, ktory sa stal celkovym vitazom stifaZe uz po dru-
hykrét (predtym v roku 2002). MUDr. Juraj Madari¢ (obrizok 2) pracuje
na Kardiologickej klinike NUSCH. Venuje sa echokardiografii, vaskular-
nemu ultrazvuku a invazivnej diagnostike. V roku 2001 bol prijaty na dok-
torandské Stidium na SZU, v roku 2003 ziskal Stipendium SKS na zahra-
ni¢ny $tudijny pobyt, ktory od oktdbra 2003 do augusta 2005 absolvoval
v Kardiocentre Aalst v Belgicku, so zameranim na echokardiografiu, srd-
covi katetrizdciu a rendlnu cirkuléciu. Svoje préce prezentoval na viacerych
domdcich i medzindrodnych prestiznych kardiologickych podujatiach
(ESC 2000, 2004, 2005, AHA 2004). Je autorom niekolkych publikacii
v domdcich i zahrani¢nych (JACC, AmJ Cardiol) ¢asopisoch. V roku 2005
sa stal vifazom medzindrodného grantu EuroPCR na absolvovanie od-
bornej staze s napliou intervencnej liecby periférnych artérii.
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Obrazok 2 Vitazom sutaze o najlepsiu kazuistiku sa stal MUDr. Juraj
Madari¢ s pracou ,Pacing induced mitral regurgitation treated by
cardiac resynchronisation therapy. Evaluation by exercice
echocardiography*

Obrazok 3 Druhé miesto obsadil primar Oddelenia funkéne;j
diagnostiky vo FNsP Bratislava, Petrzalka MUDr. Juraj Dubrava, PhD.
s pracou ,Fatélny incidentalny nador srdca — angiosarkém pravej
predsiene”. Zlava: prim. Chriupa, Doc. Kamensky, prim. Dubrava —
slavnostné odovzdavanie ocenenia

Obrazok 4 Na trefom mieste skoncil MUDr. Antonin Hrubori
z Internej kliniky UVN v Ruzomberku s pracou ,Anatomicka anomalia
dolnej dutej Zily ako atypicky zdroj embolizacie do a. pulmonalis*

Druhé miesto obsadil MUDr. Juraj Dibrava (obrazok 3), primar
Oddelenia funkénej diagnostiky vo FNsP Bratislava, Petrzalka, s pracou
,Fatdlny incidentalny nddor srdca — angiosarkdm pravej predsiene®.
MUDir. Diibrava pracoval od roku 1991 do roku 1998 ako odborny asis-
tent na koronarnej jednotke IV. internej kliniky LFUK v Bratislave, v roku
1994 vykonal atestaciu L. stupnia v odbore vntitorné choroby a v roku 1998
v odbore kardioldgia. Doktorandski dizertatnti pracu v odbore vntitorné
choroby obhéjil v roku 2002. Absolvoval zahrani¢né staze vo Francizsku
a Nemecku. Od roku 1999 pracuje ako primar Oddelenia funkénej dia-
gnostiky FNsP Bratislava, Petrzalka. Je autorom a spoluautorom 43 pub-
likdcii v domécich a zahrani¢nych periodikdch a 36 abstraktov
v recenzovanych zbornikoch. V roku 1966 ziskal cenu SIS za najlepsiu
publikédciu roka a v rokoch 1994 — 1996 ceny SIS a SKS v sttaziach mla-
dych internistov a kardioldgov. Je odbornym redaktorom a ¢lenom redak¢-
nej rady ¢asopisu Kardioldgia pre prax a tajomnikom vyboru PS akitnej
kardioldgie SKS. Jeho odborny zéujem a vedecko-vyskumnd aktivita sa
zameriavajli najmé na problematiku echokardiografie (predovsetkym za-
fazovej a transezofagovej), kardiogénej embolizacie a viability myokardu.

Na trefom miesto sa umiestnil MUDr. Antonin Hrubon (obrazok 4)
z Internej kliniky UVN v Ruzomberku s pracou ,,Anatomickd anomalia
dolnej dutej zily ako atypicky zdroj embolizdcie do a. pulmonalis“. MUDr.
Hrubon ukondil $tddium na Vojenskej lekdrskej akadémii Jana Evangelis-
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Obrazok 5 Vitazi sutaze a ¢ast hodnotiacej komisie. Zlava: prim.
Dubrava, prim. Chriupa, Dr. Madari¢, Dr. Hrubon, Doc. Kamensky

tu Purkyné v Hradci Krélové v roku 1990. V rokoch 1990 — 1993 postgra-
dudlne studoval vo VN Ruzomberok. Od roku 1993 po sticasnost pracuje
na Internej klinike fJVN, Ruzomberok, najskor ako sekunddr, neskor ako
vedci lekér JIS a od roku 2004 je zéstupcom primara. V roku 1993 ates-
toval z vnutorného lekérstva, v roku 1995 z 1. internej, v roku 2000 z II.
internej. V roku 1995 ziskal certifikdt v ekokardiografii dospelych a v roku
2005 obhajil na Fakulte zdravotnictva MO v Hradci Kralové PhD.

Vsetkym trom tcastnikom este raz blahozeldme za mimoriadne kva-
litné prezentécie a zelame vela ispechov do dalSej vedeckej ¢innosti (ob-
razok 5).

Kedze sme tento rok oslavili malé ,,5.“ vyrocie tejto stitaze, dovolim si
pripomentf aspon stru¢ne mend vitazov predchédzajucich sttazi a ich témy:

1. rotnik  MUDr. Grocky M., Presov, ,,Chronicka disekcia aorty“, r.
1999

2. ro¢nik MUDr. Kinova S., 1. interna klinika FNsP, Bratislava, ,,Po-
stihnutie chlopni pravého srdca pri malignom karcinoide®, r. 2000

3. roénik MUDr. Madaric J, NUSCH, Bratislava, ,,Korondrny sub-
klavidlny steal syndrom*, r. 2002

4. ro¢nik MUDr. Dédi¢ P, Novamed, Banské Bystrica, ,,Endokarditi-
da a perfordcia mitrélnej chlopne — transezofdgova echokardiografickd
diagnostika v¢asnej komplikdcie po nahrade aortalnej chlopne®, r. 2004
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Obrazok 6 Predseda hodnotiacej komisie Dr. Dédi¢ odovzdava
ocenenie vitazovi sutaze o najlepsi poster MUDr. Ivanovi Vrankovi
z Il. internej kliniky FNsP Staré mesto, Bratislava za pracu
sVysokorozliSovacia elektrokardiografia viny P u pacientov
s paroxyzmalnou fibrilaciou predsieni a u pacientov s arterialnou
hypertenziou a diabetes mellitus®
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5. rotnik MUDr. Madaric J, NUSCH, Bratislava, ,,Pacing induced
mitral regurgitation treated by cardiac resynchronisation therapy. Evalu-
ation by exercice echocardiography*, r. 2006

Sitaz o najlepsi poster mala rovnako vynikajicu uroven, o ktord sa
zasliZili najmé autori a Ciasto¢ne predsednictvo tohto bloku Dr. Dédic,
Dr. Hrebik v rdmci moderovania sufaze. Vitazom sitaze sa stal MUDr.
Ivan Vranka (obrazok 6) z I1. internej kliniky FNsP Staré mesto, Bratisla-
va s pracou ,,VysokorozliSovacia elektrokardiografia viny P u pacientov
s paroxyzmalnou fibrildciou predsieni a u pacientov s arteridlnou hyper-
tenziou a diabetes mellitus“. MUDr. Vranka od ukoncenia $tddia v roku
2003 na LF UK v Bratislave pracuje v rdmci doktorandského $tadia na II.
internej klinike FNsP v Bratislave a v Ustave pre vyskum srdca SAV. Ab-
solvoval dvojmesacnu stdz na kardiologickej klinike v IKEM v Prahe. Ve-
nuje sa problematike adaptécie srdca na ischemické poSkodenie, neinva-
zivnym vySetrovacim metodikdm v kardioldgii, fibrilacii predsieni
a ostatnym dysrytmidm.

Podrobnejsie informécie o niektorych sekcidch na tomto vedeckom
podujati ngjdete v nasledujiicej informacne;j skratke Prof. Murina.

Na zéver dovolte, aby som sa aj na tomto mieste podakoval celému
organizacnému vyboru podujatia, sekretaridtu SKS, sponzorom, ale aj
vSetkych ucastnikom, ktori svojou pritomnostou a zaujimavou diskusiou
prispeli k vysokej kvalite Tatranskych kardiologickych dni. Dalsie infor-
mécie, ako aj fotogalériu z Tatranskych kardiologickych dni si mozZete po-
zrief na oficidlnej stranke SKS — www.cardiology.sk.

Doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.
prezident SKS
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